
FRÜHJAHR/
SOMMER
Programm

2024

...ist die Geburt von etwas Neuem.

 Was die Raupe
 das Ende der W e lt nennt...

UmweltBildungsZentrum 
Oberschleichach

Pfarrer-Baumann-Str. 17
97514 Oberaurach

Tel. 09529.9222-0
info@ubiz.de
www.ubiz.de

U
m

w
eltbibliothek * Ausleihbares &

 B
es

te
lla

n
g

e
b

o
te

 *

* 
Ve

ra
ns

ta
ltu

ngsreihe * Projekte

UmweltBildungsZentrum
Oberschleichach

Staatlich anerkannte Umweltstation



Das UmweltBildungsZentrum (UBiZ) ist eine Einrichtung der Volkshochschule Landkreis 
Haßberge e.V. und wird vom Landkreis Haßberge, der Gemeinde Oberaurach sowie dem  

Bayerischen Volkshochschulverband unterstützt.

Unser Team
Petra Sommer, Leitung
Sara Langsam, Pädagogische Mitarbeiterin
Georg Knetzger, Energieberater
Martina Döllner, Verwaltungsfachangestellte, Ersthelferin
Sabine Selig, Verwaltungsfachangestellte

Sabine Hartmann, Gertrud Leuchter und Besik Tevzadze für Haus und Garten

Umweltstation
Das UBiZ ist staatlich anerkannte Umweltstation des Bayerischen Staatsministeriums  
für Umwelt und Verbraucherschutz (StMUV) und Träger des Qualitätssiegels  
„Umweltbildung.Bayern“. Unsere Veranstaltungsreihen und die Bildungsarbeit im Rahmen von 

Projekten werden vom StMUV gefördert. 

Bildung für nachhaltige Entwicklung – BNE
Das Programmangebot umfasst Veranstaltungen im Bereich „Mensch-Natur- 
Umwelt“ für verschiedene Zielgruppen. Das UBiZ richtet die eigene Arbeit als Mitglied in der 
ANU (Arbeitsgemeinschaft Natur- und Umweltbildung in Bayern e.V.) nach dem Leitbild der 

Umweltbildungseinrichtungen in Bayern aus.

2022/2023 ist das UBiZ durch das BMBF und die deutsche UNESCO-Kommission  
zertifizierter "Lernort mit Auszeichnung". Als solcher steht für uns die Bildung für eine nach-
haltige Entwicklung im Zentrum, denn sie versetzt Menschen in die Lage, eigenverantwortliche 
Entscheidungen für die Zukunft zu treffen und die Auswirkungen des eigenen Handelns auf die 

Umwelt und vor allem auch künftige Generationen zu sehen und zu verstehen.

Energieberatung im Landkreis Haßberge
Die Energieberatung im UBiZ bietet Energiesprechstunden zum energiesparen-
den Bauen, Wohnen und Sanieren, zu den staatlichen Fördermöglichkeiten sowie zu  
Fragen der Elektromobilität. Nähere Informationen dazu auf den Seiten 28-31.
Förderer dieser Arbeit sind der Landkreis Haßberge und die regionalen Energieversorger Stadt-

werk Haßfurt, Stadtwerke Zeil und die ÜZ Mainfranken. 

UmweltBildungsZentrum Oberschleichach (UBiZ)
Pfarrer-Baumann-Str. 17, 97514 Oberaurach
Tel. 09529.9222-0, Fax 09529.9222-50
info@ubiz.de, Homepage: www.ubiz.de
Facebook:  www.facebook.com/ubizumweltbildungszentrum
Instagram:  www.instagram.com/ubiz_oberschleichach

Anmeldung:  online:  www.ubiz.de oder www.vhs-hassberge.de

  telefonisch:  09529.9222-0

  per Email:  info@ubiz.de

Öffnungszeiten Büro und UBiZ-Bibliothek:
Montag - Donnerstag:  08:30 - 12:00 / 13:00 - 16:00 Uhr
Freitag:  08:30 - 12:00 Uhr
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Die Natur lehrt uns, dass Veränderung untrennbar mit dem Leben verbunden ist. So wie 
Jahreszeiten sich wandeln, Pflanzen wachsen oder aus der Raupe ein Schmetterling 
wird, so durchlaufen auch wir und unsere Umgebung einen stetigen Wandel. Die Raupe 
ist das wohl meist bediente Bild, wenn es um Veränderung geht. Sieht man sich den 

Prozess genauer an, erkennt man, dass zwischen Raupe und Schmetterling zum einen „Chaos“ liegt (die Raupe ver-
flüssigt sich sozusagen, wenn sie sich verpuppt hat), aber von Beginn auch ein klares Ziel, denn bereits in der Raupe 
existieren die Zellen, die später den Schmetterling bilden werden. Sie haben also von Anfang an ihren Weg und eine 
klare Aufgabe, um aus der Raupe später einen Schmetterling werden zu lassen. Auch Herausforderungen unserer Zeit 
erfordern nicht nur ein bloßes Anpassen, sondern eine aktive Teilnahme an den Prozessen, die unsere Welt gestalten.

Gemeinsam mit unseren Teilnehmenden und unseren Referent*innen machen wir uns auf diesen Weg. Sei es durch 
nachhaltige Projekte, unsere Workshops oder gemeinsame Aktionen - wir glauben daran, dass jede einzelne Handlung 
einen bedeutsamen Beitrag leisten kann. Auch wenn notwendige Veränderungen natürlich auf allen Ebenen stattfinden 
müssen, im Kleinen wie im Großen.

Wir freuen uns sehr, dass wir mit unserem nächsten, vom Bayerischen Umweltministerium geförderten, Modellprojekt 
„Lets dance! - Transformationsbegleitung von Schulen“ zwei Schulen im Landkreis für zwei Jahre bei ihrem 
Veränderungs- und Gestaltungsprozess begleiten dürfen! Aber natürlich haben wir auch wieder für die 
verschiedensten Zielgruppen passende Angebote im Programm, von denen wir hier
beispielhaft vier Veranstaltungen zum Thema "Veränderung" 
herausgegriffen haben. Wir freuen uns auf das 
neue Semester, das wir gemeinsam mit 
unseren Referent*innen und Ihnen gestalten dürfen!.

KINDERGARTEN NEU DENKEN!
NACHHALTIGKEIT IN DER KITA

FORTBILDUNG

In Kooperation mit der 
Bildungsregion Landkreis Haßberge, 

Für Erzieher*innen und alle Interessierten, S.20

ZUKUNFTSPFADE
ERKUNDEN, NAVIGIEREN, VORANGEHEN

Workshop für alle Interessierten, S. 25

KINDER PHILOSOPHIEREN
„VERANTWORTUNG“

Für kleine Denker*innen von 8 bis 10 Jahren, 
in Kooperation mit dem BIZ Haßfurt, S. 26

UNTERRICHT IM WALD
VOM KLASSENZIMMER

ZUM ERLEBENSRAUM

In Kooperation mit der 
Schutzgesellschaft Deutscher Wald, 

Für Lehrkräfte, Material 1./2. Klasse, S.23



FACHSEMINARE/FORTBILDUNGEN
Bienenhaltung − Imkerei-Fortbildung .............................. 7

Einführung in das Arbeiten mit der Motorsäge ................ 11

Kindergarten neu denken! ............................................ 20

Unterricht im Wald ....................................................... 23

Zukunftspfade ............................................................. 25

PilzCoach Zertifikat ...................................................... 33

NACHHALTIG – LEBEN
ReparaturCafé Hofheimer Allianz ..................................... 7

23. Fahrradbörse ........................................................... 7

Foodsharing ................................................................ 10

Reise zur Wunderwelt Boden - Ausstellung .................... 10

17 Ziele – SDG - Ausstellung ........................................ 12

Lichtimmissionen, Artenschutz und Bürgerbelange ......... 12

Clean it up  - Müllsammelaktion .................................... 16

Die Philosophie einer Naturbäckerei .............................. 16

Breaking Social – Film & Filmgespräch .......................... 18

Mit dem Huhn auf Du und Du ....................................... 22

Frühlingserwachen im Weinberg ................................... 23

Im historischen Gewölbekeller ....................................... 38

Alte Reben am Zeller Schlossberg ................................. 42

Bau eines Lehmbackofens .............................21/37/45/46

Gartenführung im Naturgarten ...................................... 46

NACHHALTIG – GÄRTNERN
2. Saatguttag im UBiZ .................................................... 9

Alte Obstbaumbestände wieder in Form bringen ............ 11

Obstbaumbestände wieder in Form bringen ................... 13

Summende Oasen ....................................................... 14

Naturgemäßer Obstbaumschnitt .................................... 15

Umgang mit Trockenheit und Starkregen im Garten ........ 17

Gärtnern auf kleinem Raum .......................................... 21

Die Kräuterspirale ........................................................ 24

Nutz-/Ziergarten klimaresilient und ertragreich gestalten 26

Zukunftsfähiges Gärtnern mit Permakultur ...........33/37/41

Sensen-Mähkurs ......................................................... 37

Gartenführung im Naturgarten ...................................... 40

NACHHALTIG – WOHNEN
Wandgestaltung mit Lehmfarben .................................... 8

Wärmepumpe im Bestand – geht das? .......................... 10

Photovoltaikanlagen inkl. Speicher & Wallbox ................. 14

Selbstinstallation von Photovoltaikanlagen ..................... 17

Balkon-Stecker-Solaranlagen ........................................ 18

Ökologische Dämmung ................................................ 18

Tadelakt - Workshop .................................................... 35

NACHHALTIG – FÜRS KLIMA
Film & Frühstück: "Wer wir waren" .................................. 8

Huhn frisst Regenwald ................................................. 16

Exkursion Sailershäuser Wald ....................................... 34

NACHHALTIG – GESUND & GLÜCKLICH
Das Glück - Die Formel für innere Zufriedenheit ............. 17

Traditionelles Bogenschießen .........................19/24/33/36

Wildkräuterwanderung im Frühjahr................................ 24

Wild + Lecker! - Kräuterführung ................................... 26

Baden in der Schafherde .............................................. 32

Wald (er)leben mit allen Sinnen ..................................... 38

Die Magie der Kräutersträuße ....................................... 39

NACHHALTIG – NATUR ERLEBEN
Winterwanderung – Baumpersönlichkeiten ...................... 8

Die Vogelwelt am Hochreinsee in Knetzgau .................... 17

Eselführerschein .......................................................... 20

Meditative Wanderung .............................................20/42

Natur trifft Kultur .......................................................... 21

Die Graureiherkolonie bei Dippach ................................ 22

Ich bin dann mal ...im Steigerwald ................................ 25

Vogelstimmenwanderung am Morgen ........................... 27

50 Jahre Naturpark Hassberge ..................................... 27

Wanderung "Ibind" Ruine Bramberg .............................. 33

Wald & Poesie ............................................................. 33

Farben-Feuerwerk und wunderschöne Weitblicke ........... 34

Silbergrasfluren & Sandgrasnelkenrasen ....................... 38

Alles über Bienen ......................................................... 40

Mit dem Förster/der Försterin unterwegs  ............41/42/45

Fledermausnacht ......................................................... 44

I N H A LT S V E R Z E I C H N I S
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NACHHALTIG – KREATIV & DIY
Körbe und Stühle - Flechtwerkstatt ............................... 10
Bäume im Winter - Malkurs .......................................... 14
Gartendeko – Flechtwerkstatt  ............................15/27/39
Fermentieren Theorie ................................................... 35
Brotbacken .................................................................. 37
Lehm und Kunst .......................................................... 38
Sommer im Glas .......................................................... 41
Fermentieren Praxis ..................................................... 42

NACHHALTIG – FAMILIE & KIND
Nistkastenbau .............................................................. 13
Wald- und Wiesenstrolche ............................................ 14
Unterwegs im Biberrevier.............................................. 19
Henne, Has und Osterspass .......................................... 19
Das Osterküken ........................................................... 19
Frühlingserwachen ....................................................... 22
Mit den Alpakas unterwegs ........................................... 25
Fledermäuse am Sander Altmain ................................... 26
Kinder philosophieren ................................................... 26
Bee Kids ...................................................................... 32
Auf den Spuren von Robin Hood .................................... 34
Abenteuer Natur .......................................................... 34
Esel-Erlebniszeit .......................................................... 36
Schnitzen lernen mit Grünholz....................................... 39
SommerNachts-Entdeckungen: Fledermaus & Co. .......... 44
Vom Korn zum Brot ...................................................... 45

Fledermauswanderung ................................................. 45

             - BIBLIOTHEK ............................................. 52

             - BUCHBARES/AUSLEIHBARES/MATERIAL 53

                ENERGIEBERATUNG  .........................28-31

             – GESUNDHEIT & KULTUR ......................... 47

                REFERENT*INNEN-VERZEICHNIS .......... 55

                AGB & DATENSCHUTZ ............................ 49
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(S. 24 re, 27), Gabriele Götz (S. 46), Bruno Schneyer (S. 8)
Layout: ARTEDGE Bamberg
Druck: Safner Druck & Verlags GmbH
100 % Recycling, Klimaneutraler Druck

 

Eine Mitfahrgelegenheit zum UBIZ finden oder 
selbst anbieten? 

Ganz einfach bei: www.metropolregion-
nuernberg.mifaz.de 

SIE KOMMEN ZU UNSEREN 

VERANSTALTUNGEN 

MIT IHREM ELEKTROFAHRZEUG?
Danke für Ihren Beitrag zum Umweltschutz! Falls 
Sie eine längere Anreise hinter sich haben und 
Ökostrom tanken möchten: Sie können Elektro-
auto, Pedelec oder Elektro-Roller am UBiZ-Park-
platz an die Ladesäule der ÜZ anschließen.

Bei allen mit diesem Zeichen gekennzeichneten 
Kurse steht im Bedarfsfall eine Assistenz zur Ver-
fügung. Hierfür bitte direkt Carolin Schuler, vhs 
Landkreis Haßberge "Bildung barrierefrei", unter 
09521.942017 kontaktieren.
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SCHULE FÜRS LEBEN, ALLTAGSKOMPETENZEN, 
PROJEKTTAGE UND FORTBILDUNGEN 

DAS UBIZ ALS KOMPETENTER UND QUALIFIZIERTER PARTNER FÜR 
SCHULEN UND KINDERGÄRTEN ZUM THEMA NACHHALTIGKEIT UND BNE 

„Ein toller, vollgepackter Tag mit vielen Ideen, wie ich das Thema Nachhaltigkeit zukünftig ganz einfach und 
praktisch umsetzen kann! Bisher war es für mich schwer, wo ich überhaupt ansetzen soll.“, so lautete das Fazit 
der Teilnehmenden an einer unserer BNE (Bildung für nachhaltige Entwicklung)-Fortbildungen. Egal ob es um 
Weiterbildung für Lehrpersonal oder Erziehende geht oder ob wir direkt vor Ort selbst mit Schüler*innen und 
Kindergartenkindern arbeiten können – wir haben für alle das richtige Angebot.

Projekte und Programme zu Nachhaltigkeit, SDG (Sustainable Development Goals), Agenda 2030, Konsum, 
Plastik, Lebensmittelverschwendung, Peak Oil, Erneuerbare Energien und vielem mehr oder auch klassische 
Umweltbildungsthemen finden sich in unserem Angebot. Und auch auf spezielle Themenwünsche können wir 
mit etwas Vorlauf flexibel eingehen (Angebot siehe Seite 53).

Gerne ergänzen wir auch ihr Schul- oder Kindergartenfest mit einem unserer Angebote.
Für genauere Informationen, Kosten und Ablauf melden Sie sich direkt im UBiZ.

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

         „Kindern erzählt man Geschichten, damit sie einschlafen – 
Erwachsenen, damit sie aufwachen.“

(Jorge Luis Borges)

Für alle, die wach und wacher werden wollen, bietet unsere UBiZ-Bibliothek ein umfangreiches Angebot. Vom 
Fach- und Sachbuch über Ratgeber bis zum Kinderbuch werden Interessierte hier fündig, egal ob aus privatem 
Interesse, beruflich oder fürs Studium. Darunter sind auch echte Raritäten zu finden, die UBiZ-Bibliothek wird 
seit Gründung des UmweltBildungsZentrums gepflegt und laufend erweitert. Aber auch in Zeitschriftenreihen 
wie "Natur", "Umwelt aktuell", "Politische Ökologie", "Ökotest", "Kraut & Rüben" und anderen kann bei uns 
geschmökert werden.
Wir sind Teil des „Hassberge - MOEWE“ Bibliotheksverbunds, das bedeutet, unsere Bücher können auch in 
eine der angeschlossenen Bibliotheken geliefert werden (BIZ Haßfurt, Stadtbibliothek Zeil, Gemeindebücherei 
Knetzgau, Gemeindebibliothek Untermerzbach, Stadtbücherei Ebern, Stadtbücherei Hofheim). Wir freuen uns 
sehr, dass dieses Angebot bereits von vielen Leser*innen genutzt wird. Genauere Informationen zur UBiZ-Biblio-
thek sind auf S. 52 zu finden.
Eine Ausleihe ist persönlich zu unseren Öffnungszeiten, aktuell mit Voranmeldung,  möglich oder auch 
online. Unser Bibliothekskatalog ist über unsere Homepage (www.ubiz.de/umweltbibliothek) zu finden.

UBIZ-BIBLIOTHEK
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REPARIEREN UND SECOND HAND – IM LANDKREIS HASSBERGE

BIENENHALTUNG − 
BASISKURS (GRUNDKURS)

Biologie der Honigbiene und Grundlagen-
entscheidungen in der Imkerei
Imker-Fortbildung
Kirchlauter + KV HAßberge

23. FAHRRADBÖRSE 

ANKAUF UND VERKAUF VON 
GEBRAUCHTEN FAHRRÄDERN

Der Bund Naturschutz Ebern veranstaltet auch 2024   
seine Fahrradbörse. Interessenten haben die Möglichkeit, 
gebrauchte Fahrräder verschiedener Kategorien sowie 
Zubehör von Privat zu Privat anzubieten oder nach einem 
geeigneten Fahrrad Ausschau zu halten.

Von 10 - 12 Uhr können Verkaufswillige ihre Fahrrä-
der am Parkplatz neben der Eiswiese beim Veranstal-
ter abgeben. Zwischen 12 - 15 Uhr besteht dann die 
Möglichkeit, ein angebotenes Fahrrad zu erwerben.  Von  
15 - 16 Uhr holen die Besitzer der angebotenen Waren 
den Verkaufspreis, abzüglich eines Anteils für die Orga-
nisation oder ihr nicht verkauftes Fahrrad wieder ab. 
Besitzer von E-Bikes werden gebeten, dass ihre angebo-
tenen Fahrzeuge abgeschlossen werden können.

Der Erlös für den BN (10%) wird für Landschaftspflege-
maßnahmen sowie eigene Umweltbildungsmaßnahmen 
verwendet. Offene Fragen an ebern@bund-naturschutz.de 
oder unter Tel. 09531.5548 oder 09531.4131.

Sonntag, 05.05.2024, 10:00 - 16:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Parkplatz an der Eiswiese beim SPZ, 
96106 Ebern

REPARATURCAFÉ 
HOFHEIMER ALLIANZ

Hier kümmern sich verschiedenste Fachleute um 
die Reparatur von Gegenständen, wie ältere Elektro-
geräte/Werkzeuge, Haushaltsartikel, Nähmaschinen, 
Kleinmöbel, mechanische Uhren, Spielwaren oder 
auch Modeschmuck (keine neuen Geräte, Geräte mit 
Garantie, Flachbildschirme, PCs, Handys inkl. Zubehör).
Ganz neu ist auch die „Handysprechstunde“ (iPhone). 
Für Verpflegung sorgt das Personal der Bücherei mit 
Kaffee und Kuchen.

Samstag, 09.03. und 15.06.2024, 10:00 - 13:30 Uhr,  
kostenfrei
Ort: Haus des Gastes, Johannisstr. 26, 
97461 Hofheim

Weitere Informationen und Anmeldung: 
www.imkerverein-kirchlauter.de, Adrian Dieter  
(adriandieter53@web.de, 09536.92080) oder  
Dr. Werner Hornung 
(hornung-burgpreppach@t-online.de, 09534.403)
Samstag, 09.03.2024, 10:00 - 17:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Gasthaus "Wilder Kaiser", Hauptstr. 26, 96166 
Kirchlauter
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WINTERWANDERUNG – 
BAUMPERSÖNLICHKEITEN
E0.205

Mit dem Referenten geht es auf eine Wanderung in den 
winterlichen nördlichen Steigerwald. Bei einer Winter-
wanderung wird ein Vorteil dieser Jahreszeit sichtbar: 
ohne Laub zeigen sich die Details der Bäume, die sonst 
verborgen bleiben. Auf die Teilnehmenden wartet neben 
einem wahren Baumjuwel auf dieser Tour auch eine herr-
liche Aussicht. Wegstrecke 5 km. In Kooperation mit der 
BN-Kreisgruppe Bamberg. Im Rahmen der BayernTour-
Natur.
Günther Oltsch
Samstag, 27.01.2024, 13:00 - 16:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Parkplatz Pfad der Artenvielfalt, Weilersbachstr., 
96181 Rauhenebrach OT Obersteinbach

WANDGESTALTUNG 
MIT LEHMFARBEN
E0.207
Durch dekorative Wandgestaltung mit Lehmfarben las-
sen sich Wohngesundheit und Farbgestaltung vereinen. 
Im Vortrag stellt die Referentin hierzu die Verwendung 
von Lehmfarben, Streichputze und Decoputz vor und 
erläutert, wie zum Beispiel der Untergrund behandelt 
werden muss bzw. wie das Material verarbeitet und an-
gewendet wird.
Gabriele Götz
Dienstag, 30.01.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, € 4,00

FILM & FRÜHSTÜCK: 
"WER WIR WAREN"
MIT KURZFILMPREMIERE
E0.206

Was werden zukünftige Generationen über uns denken, 
wenn wir bereits Geschichte sind - werden sie verzwei-
feln? Sechs Denker*innen und Wissenschaftler*innen  
reflektieren die Gegenwart und blicken in die Zukunft.   
Marc Bauder begleitet seine Gesprächspartner*innen 
in die Tiefen des Ozeans, über das Dach der Welt, bis in 
die Weiten des Weltraums und beleuchtet dabei die un-
glaublichen Fähigkeiten des menschlichen Gehirns. Dieser 
inspirierende Blick auf unsere Welt hält eine hoffnungs-
volle Botschaft bereit: Wir haben es in der Hand, wenn wir  
unsere Verbundenheit, unsere Gemeinsamkeit, unser 
"Wir" erkennen. Im Vorfeld wird der dritte Kurzfilm der  
"ELSA-Reihe" vorgestellt. In Kooperation mit dem Regional- 
management, Klimaschutzmanagement des Landkreises, 
dem Landesmediendienst Bayern und dem Capitol Kino 
Zeil, weitere Infos S. 31. 
Anmeldung direkt im Capitol Kino Zeil: 09524.1601.
Günter Lieberth
Sonntag, 28.01.2024, 09:30 – ca. 12:15 Uhr, kostenfrei
Ort: Capitol-Kino Zeil, Untere Scheuerngasse 5, 97475 Zeil

J A N U A R
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2. SAATGUTTAG IM UBIZ | SONNTAG 25.02.2024

Neben vielen Anbieter*innen von samenfestem Saatgut und Raritäten erwarten die Besucher*innen interessan-
te  Vorträge zum Thema Gärtnern, Sortenvielfalt und Selbstversorgung. 
Auch für das leibliche Wohl wird wieder durch das "Café VeReNa" sowie durch das UBiZ gesorgt sein.
In Kooperation mit dem Kreisverband für Gartenbau und Landespflege Landkreis Haßberge.

10:00 Uhr:   Eröffnung
10:00 - 16:00 Uhr: Aussteller*innen im Untergeschoss und Obergeschoss des UBiZ

10:30 - 16:00 Uhr: Vorträge im Pfarrheim Oberaurach (direkt gegenüber vom UBiZ Gebäude):

 10:30 - 11:30 Uhr:  "Gärtnern im Klimawandel", Guntram Ulsamer - Kreisfachverband für 
   Gartenbau und Landespflege Landkreis Haßberge
 11:45 - 13:00 Uhr:  "Selbstversorgung light für Berufstätige", Otmar Diez - Naturschule Diez
 13:15 - 14:30 Uhr:  "Gärten der Zukunft", Christina Fallenbacher - Naturhof Siebensachen
 14:45 - 16:00 Uhr:  Die Bedeutung alter Apfel- und Birnensorten-Schätze der Vergangenheit
   für die Zukunft, Christoph Fallenbacher & Sebastian Knüttel

Von 10:00 bis 16:00 Uhr gibt es im Obergeschoss des UBiZ Getränke, Kaffee sowie Kuchen und kleine Häppchen 
vom Café VeReNa aus Aidhausen sowie beeindruckende Bilder der Ausstellung "Reise zur Wunderwelt Boden". Inter-
aktiv können Kinder am Stand von Acker e.V. bei der "GemüseAckerdemie" etwas über Gemüse und Gärtnern lernen.

Sonntag, 25.02.2024, 10:00 - 16:00 Uhr, kostenfrei, Spende willkommen
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F E B R U A R

 FOODSHARING 
 E0.208.D

Ca. 11 Millionen Tonnen Lebensmittel landen in Deutsch-
land jährlich im Müll. Etwa 80 kg fallen jährlich pro Per-
son in privaten Haushalten an. "Foodsharing" ist eine 
Möglichkeit, diese enorme Menge an Lebensmittelver-
schwendung zu verringern. An diesem Abend stellen der 
Foodsharing Verein Forchheim und Umgebung sowie das 
erste Foodsharing Café in Bayern, das Café Übrig, ihre 
Projekte vor und zeigen, wie in Kommunen durch bürger-
schaftliches Engagement das Retten von Lebensmitteln 
gelingen kann – sozial, gemeinschaftlich, nachhaltig. 
Carmen Eismann, Carolin Stanzl
Donnerstag, 01.02.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, kostenfrei
Ort: digital

KÖRBE UND STÜHLE
FLECHTWERKSTATT
E0.202
Weiden waren nicht nur früher ein wichtiger Rohstoff, 
sondern dienen auch heute noch als wichtiger Lebens- 
raum. An diesen Wochenenden werden im Kurs Flecht-
material und -techniken aus Weide vorgestellt. Die Teilneh-
menden lernen einen Korb herzustellen oder die Sitzfläche 
eines Stuhles als Wiener- oder Binsengeflecht neu einzu-
flechten. Geeignet für Anfänger und Fortgeschrittene.
Mitzubringen: Schere, scharfes Messer
Teilnahmebegrenzung: 8
Karin Birkner
Freitag, 02.02.2024, 18:00 - 21:00 Uhr, Samstag, 
03.02.2024, 10:00 - 14:00 Uhr, Freitag, 16.02.2024, 
18:00 -21:00 Uhr, Samstag, 17.02.2024, 10:00 - 14:00 
Uhr, € 85,00 zzgl. Materialkosten nach Verbrauch

WÄRMEPUMPE IM BESTAND – 
GEHT DAS?
E0.209

"Die Zukunft ist elektrisch" - dieser Meinung schließen 
sich immer mehr Fachleute an. Ob für die Heizung in Ver-
bindung mit der Wärmepumpe, die 4/5 ihrer erzeugten 
Wärme aus der Umwelt schöpft oder für die E-Mobilität. 
Strom wird dieser Aussage zur Folge zum multifunktio-
nalen Energieträger. Doch funktioniert die Wärmepumpe 
auch im Gebäudebestand mit Heizkörpern? Der Referent 
geht auf diese Frage ein und klärt wichtige Begriffe. Es 
wird aufgezeigt welche Möglichkeiten es gibt mit einer 
"sanften Renovierung" das Haus fit für die Wärmepumpe 
zu machen. Zum Schluss wird beleuchtet, wie man mehr 
als die Hälfte des jährlichen Warmwasserbedarfs mit den 
Überschüssen einer PV-Anlage decken kann. In Koope-
ration mit der ÜZ Mainfranken eG.
Alexander Wolf
Mittwoch, 07.02.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, € 4,50

REISE ZUR WUNDER-
WELT BODEN
AUSSTELLUNG

Der Boden unter unseren Füßen ist ein eigenes Reich. 
Er ist Lebensraum unzähliger Arten, Wasserspeicher, 
Kohlenstoffspeicher, Schadstofffilter und er versorgt die 
Menschheit mit Nahrung.
Diese Ausstellung gibt einen Einblick in die Wunderwelt 
Boden und zeigt eindrucksvolle Bilder von den Lebewe-
sen, die ihn bevölkern.

Die Ausstellung ist vom 05.02. bis einschließlich zum 
Saatguttag am 25.02.2024 im UBiZ zu besuchen. 
Mo - Do jeweils 09:00 bis 16:00 Uhr, Fr 09:00 bis 
13:00 Uhr, Sa und So geschlossen (außer am Saatguttag 
25.02.2024), kostenfrei
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EINFÜHRUNG IN DAS ARBEITEN 
MIT DER MOTORSÄGE

THEORIE
E0.210
Der Umgang mit der Motorsäge verlangt aufgrund des 
enormen Unfallrisikos eine sehr gute Kenntnis von  
Sicherheits- und Unfallverhütungsvorschriften. In die-
sem Seminar werden die theoretischen Grundlagen 
für das Arbeiten mit der Motorsäge vermittelt. Die-
ses Seminar ist Voraussetzung für die Teilnahme am 
Praxistermin (finden zwischen Februar und Mai 2024 
statt).
Donnerstag, 15.02.2024, 18:30 - 21:30 Uhr, € 13,00

PRAXIS

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 
Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, 
körperliche und geistige Eignung und die Teilnahme 
am theoretischen Einführungsseminar im UBiZ.
Termine jeweils 08:00 - 16:00 Uhr, Genaue Termin-
vergabe im Theoriekurs, € 100,00
Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben
Thomas Helmschrott

ALTE OBSTBAUMBESTÄNDE 
WIEDER IN FORM BRINGEN
E0.211

Wenn Obstbäume viele Jahre nicht geschnitten wurden, 
entsteht oft ein Gewirr von Ästen, an das sich der Laie 
nicht mehr herantraut. Ein fachgerechter Verjüngungs-
schnitt kann auch bei alten Obstbäumen die Neutrieb-
bildung anregen, die vorzeitige Alterung des Holzes 
mindern und den Fruchtertrag verbessern, wodurch die 
Lebensdauer der Bäume deutlich verlängert wird. Wel-
che Faktoren speziell beim Schnitt von alten Obstbäumen 
beachtet werden müssen, wird in diesem Praxisseminar 
gezeigt. 
Mitzubringen: Baumschere und -säge (evtl. mit Teles-
kopauszug), Arbeitshandschuhe
Erich Rößner
Samstag, 17.02.2024, 09:00 - 12:00 Uhr, € 16,00 
Ort: genauer Treffpunkt nach Anmeldung, 97478 Knetzgau

Wir vernetzen Mainfranken.
Nachhaltige Energie für unsere Zukunft.

www.uez.de

SANIERUNG | NEUINSTALLATION | KUNDENDIENST

Krum 41  97475 Zeil a Main  T  09524 74 92  www haustechnik-merz de
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LICHTIMMISSIONEN, 
ARTENSCHUTZ UND 
BÜRGERBELANGE

ANFORDERUNGEN AN DEN NACHT-
SCHUTZ IN KOMMUNEN
E0.213.D

Aktuell diskutieren Kommunen deutschlandweit über 
das Abschalten von Beleuchtung, um Energie zu sparen. 
Doch bereits seit langem rückt der Verlust der Arten-
vielfalt, insbesondere das Insektensterben, das Thema 
Lichtimmissionen in den Fokus wissenschaftlicher Un-
tersuchungen und in das öffentliche Bewusstsein. Ein 
erstes deutsches Gesetz hat andauerndes Kunstlicht 
bereits als schädliche Umwelteinwirkung erfasst. Gleich-
zeitig aber nimmt die Ausleuchtung des Nachthimmels 
stetig zu - mit entsprechenden Auswirkungen auf Tier-
welt, Ortsbild, Nachbarschaft, menschliche Gesundheit, 
Energie und Sternenhimmel. Dem gegenüber beste-
hen aber oft rechtliche und technische Unsicherheiten 
beim Umgang mit Kunstlicht - auf kommunaler Ebene 
ebenso wie bei politischen Entscheidungsträger*innen, 
Planer*innen oder Naturschutzverbänden. Die Referen-
tin und Sternenparkkoordinatorin erläutert Anforderun-
gen an den Nachtschutz in Kommunen am Beispiel der  
Erfahrungen im Sternenpark des UNESCO Biosphären-
reservats Rhön und der Sternenstadt Fulda. Mit finan-
zieller Unterstützung der Bildungsregion Landkreis Haß-
berge, in Kooperation mit dem Klimaschutzmanagement 
Landkreis Haßberge.
Sabine Frank
Donnerstag, 22.02.2024, 18:30 - 20:00 Uhr, kostenfrei, 
Spende willkommen
Ort: digital

17 ZIELE - SDG 
AUSSTELLUNG
E0.212

"17 Ziele für eine bessere Welt" - eine interaktive Aus-
stellung, die die 17 Nachhaltigkeitsziele der UN  verständ-
lich und interessant präsentiert. Die Weltgemeinschaft 
steht vor großen Herausforderungen, die nur global 
gelöst werden können. In der Ausstellung, die als Quiz 
konzipiert ist, können sich Besucher*innen zu den SDGs 
informieren und gleichzeitig durch Denkanstöße, die 
durchaus auch kontrovers diskutiert werden können, den 
Zusammenhang zwischen Konsum und dessen globale 
Auswirkungen hinterfragen. Zielgruppen der Ausstellung 
sind Schüler*innen, Familien, Bürger*innen, Vereine und 
Kommunen. In Kooperation mit dem Weltladen Eltmann 
und der Fairtrade-Stadt Eltmann. Geöffnet innerhalb 
der Öffnungszeiten des Standesamts. Bei Interesse von 
Schulen für Besuche außerhalb der Öffnungszeiten sowie 
für begleitendes Bildungsmaterial: Info über Frau Müller-
Förtsch (Weltladen Eltmann) unter 09522.7304.
Montag, 19.02. - 23.02.2024, 08:00 - 12:00 Uhr, 
Donnerstag auch 14:00 - 18:00 Uhr
kostenfrei
Ort: Neues Standesamt, Marktplatz 1, 97483 Eltmann
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NISTKASTENBAU UND 
VOGELKUNDE FÜR KINDER
E0.214

Viele der heimischen Vogelarten brauchen durch fehlen-
de geeignete, natürliche Nistplätze mittlerweile Unter- 
stützung. Im Kurs werden geeignete Nistkästen für unter-
schiedliche Vogelarten gebaut und über deren Bedürfnisse  
aufgeklärt. Dazu gibt es auch noch das kleine Einmaleins 
der heimischen Singvögel von denen einige auch am 
Futterhäuschen beobachtet werden können. Geeignet für 
Kinder ab 6 Jahren mit Begleitperson. Im Rahmen der 
BayernTourNatur.
Mitzubringen: Akkuschrauber, dem Wetter angepasste 
Kleidung
Teilnahmebegrenzung: 10, Anmeldeschluss: 16.02.2024
Christoph Diedicke
Samstag, 24.02.2024, 10:00 - 12:30 Uhr, € 10,00 zzgl. 
€ 10,00 Materialkosten

OBSTBAUMBESTÄNDE 
WIEDER IN FORM BRINGEN
E0.215

Wenn Obstbäume viele Jahre nicht geschnitten wurden, 
entsteht oft ein Gewirr von Ästen, an das sich der Laie 
nicht mehr herantraut. Ein fachgerechter Verjüngungs-
schnitt kann auch bei alten Obstbäumen die Neutrieb-
bildung anregen, die vorzeitige Alterung des Holzes 
mindern und den Fruchtertrag verbessern. Durch diese 
Pflegemaßnahmen wird die Lebensdauer der Bäume 
deutlich verlängert. 
Mitzubringen: Baumschere und -säge (evtl. mit Telesko-
pauszug), Arbeitshandschuhe
Eckhard Maurer
Samstag, 24.02.2024, 13:00 - 17:00 Uhr, € 18,00
Ort: Genauer Treffpunkt bei Anmeldung, 97475 Zeil

MehrWert GmbH
www.mehrwert-finanzen.de

Hainstraße 23
96047 Bamberg

info@mehrwert-finanzen.net 
0951 30 12 55 65

Haben Sie schon 
den Überblick bei 
Ihrer Altersvorsorge?

Wir zeigen Ihnen, wo Sie mit Ihren Verträgen und 
der gesetzlichen Rente aktuell stehen und planen 

gemeinsam die beste Lösung für Ihre Altersvorfreude.
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M Ä R Z

BÄUME IM WINTER 
MALKURS
E0.216

Vieles von der Persönlichkeit eines Baumes lässt sich im 
Winter besonders gut erfassen und darstellen. Die Teil-
nehmenden zeichnen und skizzieren zum Teil draußen 
unter Anleitung der Referentin mit Bleistift und Rohr-
federn und malen schließlich in den Räumen des UBiZ 
mit - teilweise selbst hergestellten - Pflanzentuschen auf 
großen Bahnen Rauhfasertapete. Es entstehen großfor-
matige Rollbilder mit starker Wirkung.
Mitzubringen: Skizzenblock, Bleistift 6B, breite Maler-
pinsel, Malschürze, warme Kleidung, ggf. warme Getränke,  
Rohrfedern werden vor Ort angefertigt und sind zum Teil 
vorhanden
Teilnahmebegrenzung: 10, Anmeldeschluss: 26.02.2024
Susanne Becker
Samstag, 02.03.2024, 10:00 - 16:00 Uhr, € 45,00

WALD- UND WIESENSTROLCHE
E0.217

Egal ob Wald, Feld oder Flur, heute geht's raus in die 
Natur. Regen, Schnee oder Sonne, mit der richtigen 
Kleidung hält die Gruppe nichts davon ab, gemeinsam 
zu schnitzen, zu bauen, zu buddeln oder zu matschen, 
gemeinsam Feuer zu machen oder zusammen die Natur 
zu entdecken. Im Rahmen der BayernTourNatur. Geeignet 
für Kinder von 5 - 8 Jahren.
Mitzubringen: Rucksack, Sitzkissen, wetterangepasste 
Kleidung
Anette Wipke, Susanne Heckelmann
Samstags, 02.03., 13.04., 27.04., 08.06., 06.07., 
14.09.2024, jeweils von 14:30 - 17:30 Uhr, € 79,00
Ort:  Schlosserei Dürrbeck, Pettstadter Str. 4, 96166 
Neubrunn

SUMMENDE OASEN
E0.218.D

Kein Garten und Balkon ist zu klein, um blühende Oasen 
für Wildbienen, Honigbienen und andere Blütengäste zu 
schaffen und damit dem Insektensterben einen Schritt 
entgegenzutreten. Dieser Vortrag lädt ein zu einem Aus-
flug in die Vielfalt der heimischen Wildbienen und zeigt, 
wie man den summenden Nachbarn sinnvoll Nahrung 
und Nistmöglichkeiten anbieten kann. Die Freude an 
bunten Blumen, aromatischen Kräutern für die Küche 
sowie der Spaß beim Beobachten der fleißigen Blüten-
besucher kommen hierbei nicht zu kurz.
Mirjam Falge
Mittwoch, 06.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, € 4,00 
Ort: digital

PHOTOVOLTAIK-
ANLAGEN 

INKL. SPEICHER & WALLBOX
E0.219.D
Wie erhält man vergleichbare Angebote für eine Photovol-
taikanlage inkl. Speicher und Wallbox? Um eine Ausschrei-
bung für eine PV-Anlage vergleichbar zu machen und zu 
einem fairen Preis zu kommen, sind ein paar Punkte zu 
beachten. Welche Dachflächen sind geeignet?  Wie groß 
sollte die PV-Anlage sein? Sollte man einen Speicher und 
eine Wallbox mit beauftragen? Wie hoch ist der Strom- 
ertrag, Autarkiegrad, Eigenverbrauch, die Stromeinspei-
sung? In diesem interaktiven Seminar werden anhand eines 
Beispiels praktische Tools vorgestellt. Teilnehmende sollten 
bereits über grundlegendes Wissen zum Thema Photovolta-
ik verfügen. In Kooperation mit der vhs Straubing.
Andreas Weiser
Donnerstag, 07.03.2024, 19:00 - 21:00 Uhr, € 19,00 
Ort: digital
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NATURGEMÄSSER 
OBSTBAUMSCHNITT 
GRUNDLAGEN FÜR 
JUNG- UND ALTBÄUME
E0.220

Die Obstbäume befinden sich noch in der Winterruhe. Es 
ist also Zeit, um über die Winterpflege der Obstbäume 
nachzudenken. Der Referent legt Grundlagen für dieje-
nigen, die sich bisher nicht so recht an das Schneiden 
ihrer Obstbäume herangetraut haben oder schlichtweg 
ihr Wissen über fachgemäßen Schnitt auffrischen und 
vertiefen möchten. Zunächst werden die wichtigsten 
Wachstumsgesetze und Schnittregeln besprochen, um 
im Anschluss auf der Streuobstwiese an jungen Bäumen 
den Pflanz- und Erziehungsschnitt, sowie an einem Alt-
baum den Verjüngungs- und Erhaltungsschnitt zu üben.
Mitzubringen: wetterangepasste Kleidung, festes 
Schuhwerk
Christoph Fallenbacher
Freitag, 08.03.2024, 14:30 - 18:30 Uhr, € 28,00 
Ort: Gemeindehaus Kleinmünster, Am Bach 9, 97519 
Riedbach OT Kleinmünster

GARTENDEKO
FLECHTWERKSTATT FÜR ANFÄNGER 
UND FORTGESCHRITTENE
E0.221
In den Gartencentern gibt es eine Vielzahl an Deko- 
objekten – allerdings nicht unbedingt nachhaltig oder  
individuell. In diesem Workshop können Teilnehmende 
die Faszination des Flechtens von Gartenobjekten er-
leben. Ob ungeübt oder bereits fortgeschritten werden 
sie bei der Herstellung von kleinen Weidengeflechten für 
Garten oder Balkon/Terrasse wie Rankgerüsten, Zierstä-
ben, Kugeln etc. begleitet.
Mitzubringen: Ideen, Brotzeit, Baumschere, scharfes 
Messer
Teilnahmebegrenzung: 8, Anmeldeschluss: 02.03.2024
Karin Birkner
Samstag, 09.03.2024, 10:00 - 15:00 Uhr, € 45,00
zzgl. Materialkosten je nach Verbrauch etwa € 5,00 -10,00

• Bauplanung

• Statik / Tragwerksplanung

• Baulicher Brandschutz, Schallschutz

• Energieausweise

• Wärmebildaufnahmen / Thermografie

• Energieberatungen für private Haushalte

• Energieberatungen für Unternehmen

• Energieaudits

• Förderanträge für KfW, BAFA, etc.

Am Buchberg 7   97531 Untertheres

Telefon: (0 95 21) 95 89 144   Fax: (0 95 21) 95 89 145

Mobil: (01 77) 3 78 44 24

eMail: Mail@IBHahn.de   www.IBHahn.de
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CLEAN IT UP 
MÜLLSAMMELAKTION
E0.222

Bei der Müllsammelaktion "CLEAN IT UP" sammeln in 
einer großen Gemeinschaftsaktion Alt und Jung Müll in 
allen Ortsteilen der Gemeinde Knetzgau. Alle fleißigen 
Helfer*innen erhalten im Anschluss eine kleine Brotzeit 
als Dankeschön. Teilnahme von Kindern unter 12 Jahren 
nur in Begleitung eines Erwachsenen, die Aktion findet 
bei jedem Wetter statt. In Kooperation mit dem Bündnis 
für Familien und Senioren und den Freiwilligen Feuerweh-
ren der Gemeinde Knetzgau.
Mitzubringen: Warnweste, Handschuhe, Eimer
Thomas Zettelmeier
Samstag, 09.03.2024, 15:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: alle Feuerwehren der Gemeinde 
97478 Knetzgau

 HUHN FRISST REGENWALD

E0.223

Der menschliche Fleischkonsum hat einen großen Ein-
fluss auf den Klimawandel. Geht es auch ohne? Aber ist 
Soja die Lösung oder stirbt dann der Regenwald für den 
Tofu-Burger? Und warum fressen auch Hühner Soja? 
Gemeinsam mit der Referentin findet die Gruppe inter-
aktiv und spielerisch Antworten heraus. In Kooperation 
mit der vhs "Bildung barrierefrei", mit der Fairtrade-Stadt 
Eltmann, der Kolpingsfamilie Eltmann und der evangeli-
schen Kirchengemeinde Gleisenau. 
Julia Groothedde
Samstag, 09.03.2024, 16:00 - 18:00 Uhr, € 5,00
Ort: Kleiner Saal, Pfarrheim Adolph Kolping, Johannes-
Nas-Platz 3, 97483 Eltmann

DIE PHILOSOPHIE 
EINER NATURBÄCKEREI
E0.224

Als eines unserer wichtigsten Lebensmittel lohnt es sich, 
einen genaueren Blick auf Zutaten und Herstellung zu 
werfen. Der Bäckermeister selbst stellt bei der Besich-
tigung der Backstube seine Philosophie vor, zeigt, wie 
ein Backwarensortiment ohne chemische Zusätze aus-
kommen kann und welche Zusatzstoffe in Lebensmitteln 
Auswirkungen auf Geschmack und Gesundheit haben 
können. Außerdem gibt es Tipps zu wirklich Wertvollem 
auf unserem Speiseplan.
Michael Oppel
Samstag, 09.03.2024, 17:00 - 19:00 Uhr, € 4,50 
Ort: Bäckerei Oppel, Hauptstraße 19, 
96181 Rauhenebrach OT Untersteinbach

Industriestraße 11 · 97483 Eltmann
Tel.  09522/3010-0 · www.eichhorn-recycling.de

TRANSPORT  KOMPOSTIERUNG ERNEUERBARE
ENERGIEN
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UMGANG MIT TROCKENHEIT 
UND STARKREGEN IM GARTEN
E0.227

Wie können Gartenbesitzer*innen auf lange Trocken-
heitsphasen reagieren? Wie kann man bei regen 
möglichst viel Wasser auffangen und sinnvoll nutzen? 
Was kann man in seinem Garten und seinem Haus tun, 
um bestmöglich vor Hochwasser geschützt zu sein? Die 
Referentin beschäftigt sich schon seit Jahren mit diesen 
Herausforderungen und zeigt viele Beispiele aus dem 
eigenen, als "Naturgarten" prämierten Garten. Ein Aus-
tausch zu den eigenen Erfahrungen der Teilnehmenden 
ergänzt die Informationen der Referentin.
Nina Köberich
Donnerstag, 14.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, kostenfrei, 
Spende willkommen

DIE VOGELWELT AM 
HOCHREINSEE IN KNETZGAU
E0.228

Gemeinsam mit dem Naturpark-Mitarbeiter und der Ge-
bietsbetreuerin geht es zur Beobachtung der Vogelwelt 
am Hochreinsee. Informiert wird über die Entwicklung 
der Flächen im LIFE-Natur-Projekt Mainaue zwischen 
Haßfurt und Eltmann. Mit etwas Glück können seltene 
Watvögel gesichtet werden, die mit ihren langen Schnä-
beln im Wasser nach Insekten stochern oder auch  
Silberreiher beim Fangen von Fröschen und Fischen. In 
Kooperation mit der Gebietsbetreuerin im Lkr. Haßberge,  
dem Naturpark Steigerwald und der BN-Kreisgruppe 
Haßberge. Im Rahmen der BayerTourNatur.
Mitzubringen: Festes Schuhwerk, ggf. Fernglas
Dr. Birgit Binzenhöfer, Pawel Malec
Sonntag, 17.03.2024, 09:00 - 11:00 Uhr, kostenfrei, ko-
finanziert durch den Bayerischen Naturschutzfond
Ort: Parkplatz Hochreinsee Beobachtungshügel, 97478 
Knetzgau

DAS GLÜCK - 
DIE FORMEL FÜR 

INNERE ZUFRIEDENHEIT 
UND WOHLBEFINDEN
E0.225.D
Jede*r hegt den Wunsch, glücklich zu sein. Die Glücks-
forschung zeigt, dass die Gedankenwelt das Glücksemp-
finden maßgeblich beeinflusst. Glücklich zu sein ist also 
keine Glückssache - sondern das Ergebnis einer be-
wussten inneren Haltung und tagtäglicher Entscheidun-
gen. Dieser Vortrag lädt ein, diese Formel zu entschlüs-
seln und die Macht der inneren Einstellung zu nutzen, 
um sich ein erfülltes Leben zu gestalten - ohne ständig 
äußerem Glück nachzujagen.
Steve Windisch
Montag, 11.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, € 9,00 
Ort: digital

SELBSTINSTALLATION 
VON PHOTOVOLTAIKANLAGEN
E0.226.D

Ökostrom für 10 Cent die kWh - mit einer selbst- 
installierten Photovoltaikanlage. Wie das technisch  
sicher und ganz legal in Eigenregie funktioniert, wenn 
man handwerklich begabt ist, wird an diesem Abend 
erklärt. Dabei stehen folgende Fragen im Mittelpunkt: 
Zeitlicher Ablauf, Planungstätigkeit, Befestigung der  
Solaranlage (PV-Module und Wechselrichter ), Modul- 
und Wechselrichterauswahl. Außerdem wird geklärt, wie 
man mehrere Balkonkraftwerke als PV-Anlagen betrei-
ben kann, was ein Elektriker übernehmen muss und was 
selbst erledigt werden kann. Teilnehmende sollten über 
fundiertes Wissen zum Thema Photovoltaik verfügen 
oder an den Kursen Balkonkraftwerke oder Photovol- 
taikanlagen inkl. Speicher & Wallbox teilgenommen haben.  
In Kooperation mit der vhs Straubing.
Andreas Weiser
Dienstag, 12.03.2024, 19:00 - 22:00 Uhr, € 19,00 
Ort: digital
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BREAKING SOCIAL
FILM & FILMGESPRÄCH
E0.229

Leistung wird belohnt. In aller Kürze ist das die Basis der 
Gesellschaft, aber stimmt dieses Ideal noch? Zunehmend 
hat es den Anschein, als gerät das System aus den Fu-
gen, als würde es sich nicht mehr lohnen zu arbeiten, ein 
vages Gefühl, dem der schwedische Regisseur Fredrik 
Gertten in seiner Dokumentation "Breaking Social" nach-
geht und dies auf erfreulich ruhige, nachdenkliche Weise, 
die seinen Film viel interessanter macht, als wenn er sich 
auf bloße, agitatorische Anklage beschränken würde. In 
Kooperation mit dem Capitol Kino Zeil im Rahmen des 
"Filmkunst Montag" und dem Deutschen Gewerkschafts-
bund, im Anschluss Filmgespräch mit Gästen. 
Anmeldung direkt im Capitol Kino Zeil: 09524.1601
Montag, 18.03.24, 19:30 Uhr, Kosten je nach Sitzplatz-
kategorie
Ort: Capitol-Kino Zeil, Untere Scheuerngasse 5, 
97475 Zeil

ÖKOLOGISCHE DÄMMUNG  
ENERGIE SPAREN, SCHÄDEN 
VORBEUGEN
E0.230
In einem normalen Ein- oder Mehrfamilienhaus wird die 
meiste Energie durch Heizen verbraucht. Durch Däm-
mung von Dach, Fassade und Kellerdecke kann sehr 
viel Energie eingespart und ein behagliches Raumklima 

geschaffen werden. Eine Dämmung wirkt auch vorbeu-
gend gegen Schimmel und sonstige Bauschäden, wobei 
natürliche Dämmstoffe und Farben oft nicht teurer und 
in vielen Bereichen anderen sogar überlegen sind. Im 
Vortrag mit Diskussion informiert der Malermeister und 
Baubiologe über Kosten und Wichtiges zu Dämmung und 
Anstrich.
Georg Lunz
Mittwoch, 20.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, € 5,00

BALKON-STECKER-
SOLARANLAGEN
E0.231

Günstig gekauft, einfach aufgestellt, Stecker in die Dose 
und schon spart man bares Geld und erzeugt eigenen 
Öko-Strom. Steckbare Photovoltaikmodule ("Balkon-" 
oder "Plug-In-PV") sollen gerade auch Mieter*innen 
ermöglichen, den eigenen Solarstrom direkt zu nutzen.  
Aber ist das wirklich so einfach? Auch als "Mini-PV-
Besitzer*in" trägt man Verantwortung für den bestim-
mungsgemäßen Einsatz dieser am Stromnetz betrie-
benen elektrischen Geräte. Der Vortrag bietet einen 
Überblick über das Potenzial, die Grenzen, die wirtschaft-
lichen Aspekte und auch die rechtlichen Risiken dieser 
kleinen Steckersolar-Geräte.
Georg Knetzger
Donnerstag, 21.03.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, € 8,50 
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TRADITIONELLES BOGEN-
SCHIESSEN -  FÜR ERWACHSENE 
UND JUGENDLICHE
E0.232
Die Teilnehmenden erleben die faszinierende Welt des 
Bogenschießens im unberührten Mischwald des "Zeller 
Forstes". Diese Sportart ermöglicht es, die Sinne und 
Konzentration zu schärfen, innere Ruhe und Ausgegli-
chenheit zu finden und gleichzeitig Körper, Geist und 
Seele zu stärken. Dieser Grundkurs bietet eine Kombi-
nation aus theoretischem Wissen und praktischen Übun-
gen. Nach dem Kurs wird das neu erworbene Können 
beim Schießen auf 3D-Ziele im Parcours angewendet. 
Geeignet für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren.
Christopher Rhein, Zeller Forst Team
Samstag, 23.03.2024, 10:00 - 13:00 Uhr, € 55,00
Ort: Marswaldspielplatz, zwischen 97478 Zell a.E. und 
97514 Oberschleichach

UNTERWEGS IM BIBERREVIER
E0.233

Gemeinsam mit dem Referenten geht es ins Biberrevier, 
um die Spuren des größten europäischen Nagetiers zu 
finden und spielerisch allerhand über den Rückkehrer zu 
lernen. Außerdem besteht in der Dämmerung die Mög-
lichkeit den Baumeister auch selber bei der Arbeit zu  
beobachten. Im Rahmen der BayernTourNatur. Geeignet 
für Familien mit Kindern ab 6 Jahren.
Christoph Diedicke
Samstag, 23.03.2024, 17:30 - 19:30 Uhr, 
€ 5,00 Erwachsene, € 3,00 Kinder bis 12 Jahre
Ort:  Parkplatz Hochreinsee Beobachtungshügel, 97478 
Knetzgau

HENNE, HAS UND OSTERSPASS
OSTEREISUCHE AUF DEM BAUERNHOF
E0.234

Bald ist Ostern! Doch Osterhase Hans hat noch viel zu 
tun. Wird er es rechtzeitig schaffen, alle Ostereier zu be-
malen? Da hat seine Frau eine pfiffige Idee... Nach der 
Geschichte bei den Schafen geht es anschließend auf 
die Suche nach Osterleckereien. Für Eltern mit Kindern 
von 3 - 5 Jahren.
Mitzubringen: robuste, warme Kleidung (Stall)
Michaela von der Linden
Dienstag, 26.03.2024, 10:00 - 12:00 Uhr, € 18,00 pro 
Kind inkl. Osterleckereien
Ort: ELA´s Hof, Spitalstr. 5, 97514 Oberaurach OT  
Unterschleichach

DAS OSTERKÜKEN
OSTEREISUCHE AUF DEM BAUERNHOF
E0.235

Nach der Geschichte bei den Schafen vom Huhn Hilda, 
das ganz gespannt auf das Schlüpfen ihres Kükens war-
tet, geht es anschließend auf die Suche nach Osterlecke-
reien. Für Eltern mit Kindern von 5 - 8 Jahren.
Mitzubringen: robuste, warme Kleidung (Stall)
Michaela von der Linden
Dienstag, 26.03.2024, 14:00 - 16:00 Uhr, € 18,00 pro 
Kind inkl. Osterleckereien
Ort: ELA´s Hof, Spitalstr. 5, 97514 Oberaurach OT  
Unterschleichach
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KINDERGARTEN NEU DENKEN! 
NACHHALTIGKEIT IN DER KITA
FORTBILDUNG 
E0.238

Nachhaltigkeit, ein Begriff in aller Munde. Aber was 
ist das? Und was bedeutet es für Pädagog*innen des 
Elementarbereiches? Wie kann das in der Kita um-
gesetzt werden? Und was hat Klimaschutz damit zu 
tun? Auch die Jüngsten und die gesamte Kita-Familie 
können sich mit zukunftsrelevanten Themen ausein-
andersetzen. Dazu gehört es, Nachhaltigkeit in vielen 
Feldern mitzudenken und umzusetzen: bei Einkauf, 
Beschaffung, Betrieb und Bewirtschaftung ebenso 
wie beim Bau, in der Pädagogik, im Team und mit 
den Eltern. Wie können alle abgeholt, mitgenommen 
und motiviert werden? Und was kann jede*r Einzelne 
dafür tun?
Ulrike Schäfer
Mittwoch, 10.04.2024, 14:30 - 18:30 Uhr, kostenfrei 
durch finanzielle Unterstützung der Bildungsregion 
Landkreis Haßberge

A P R I L

ESELFÜHRERSCHEIN
E0.236

Der Eselführerschein gibt eine Einführung in die Haltung, 
Pflege und den Umgang mit Eseln in Theorie und viel 
Praxis. Er ist die Voraussetzung um ohne Begleitung mit 
einem Esel des Erlebnishofes unterwegs zu sein, eignet 
sich aber auch, um die Langohren besser kennenzuler-
nen oder für Eselliebhaber*innen, die sich überlegen,  
einen Esel anzuschaffen. Im Rahmen der BayernTourNatur. 
Mindestalter: 18 Jahre.
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, feste Schuhe,  
kleines Picknick
Teilnahmebegrenzung: 10
Sandra Pfister
Samstag, 06.04.2024, 10:00 - 14:00 Uhr, € 58,00
Ort: Steigerwald Erlebnishof, Neuhof 5, 97513 Michelau 
OT Neuhof

 MEDITATIVE WANDERUNG
        E0.237

Gemeinsam ein Stück des Weges gehen...Innehalten, 
einfache Übungen für Körper und Seele genießen. Die 
Gruppe tauchen ein in eine tiefere Beziehung zur Natur  
und sich selbst. Ein kleiner Imbiss im Schlosspark 
schließt die Wanderung ab. Streckenlänge 2-3 km. 
In Kooperation mit der vhs "Bildung barrierefrei". Im  
Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: feste Schuhe, robuste Kleidung, Getränk
Daniela Schmidt
Samstag, 06.04.2024, 14:00 - 16:00 Uhr, € 12,00
Ort: Parkplatz am Schloß, Schloßstr. 6, 97478 Knetzgau
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BAU EINES LEHMBACKOFENS
E0.239

In einer theoretischen Einführung werden in dieser Ver-
anstaltung die Grundlagen zu Konstruktion, Planung und 
Organisation vermittelt und anschließend gemeinsam 
unter fachlicher Anleitung ein Lehmkuppel- oder -tunnel-
ofen gebaut. Dabei lernen die Kursteilnehmenden das 
Mauern mit Lehmmörtel, den Einbau einer Ofentür, den 
Bau einer Backfläche und das Verputzen und Modellieren 
mit Lehmputz. 
Teilnahmebegrenzung: 10
Gabriele Götz, Thomas Dettmering
Freitag bis Samstag, 12.04.2024: 18:00 - 21:30 Uhr, 
13.04.2024: 9:30 - 19:30 Uhr, € 179,00
Ort: Alte Ziegelei Götz, Hauptstr. 73, 96182 Reckendorf

GÄRTNERN AUF KLEINEM RAUM
STROHBALLEN, KISTEN UND CO
E0.240

Selbstgezogenes Obst und Gemüse schmeckt gleich 
doppelt so gut und kann jederzeit frisch geerntet und di-
rekt verbraucht werden. Vor allem auch für Kinder ist es 
toll, den eigenen Lebensmitteln beim Wachsen zusehen 
zu können. Auch auf kleinstem Raum kann eine solche 
kleine Oase entstehen. In diesem Kurs werden verschie-
dene Möglichkeiten gezeigt, wie man mit und ohne Gar-
ten gärtnern kann. Neben Kisten und Regenrinnen zeigt 
die Referentin in ihrem eigenen Garten, welche vielsei-
tigen Möglichkeiten, zum Beispiel auch mit Strohballen, 
möglich sind. Dabei geht sie auch auf nachhaltige Dün-
gung (Jauchen und Tees) ein.
Michaela von der Linden
Freitag, 12.04.2024, 15:30 - 17:30 Uhr, € 15,00 zzgl.  
€ 10,00 Materialkosten
Ort: ELA´s Hof, Spitalstr. 5, 97514 Oberaurach OT  
Unterschleichach

NATUR TRIFFT KULTUR -
FÜHRUNG ZU DEN SPUREN VON 
HERMAN DE VRIES - RENATE  
E0.241
Der international anerkannte und erfolgreiche Künstler 
herman de vries hat seiner Heimat, dem nördlichen Stei-
gerwald, ein großes Geschenk gemacht. So tragen insge-
samt 43 Steine seine "spuren". Diese "spuren", die zum 
Teil fragmentarische Philosophie zeigen, sind an unter-
schiedlichen Plätzen im Wald verstreut. Mit seiner Kunst 
möchte herman de vries den Menschen die Schönheit 
der Natur und deren Wert näherbringen. Einige dieser 
"spuren" werden bei der Wanderung aufgesucht. Und mit 
der Stimme des Künstles am Ohr sowie eigenen Interpre-
tation der Inschriften ist vielleicht mehr zu entdecken und 
zu sehen als vorher. Im Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: festes Schuhwerk, evtl. Wanderstöcke
Renate Ortloff
Samstag, 13.04.2024, 13:00 - 14:30 Uhr, € 13,00
Ort: Parkplatz Wotansborn, Fabrikschleichach Richtung 
Hundelshausen, 96181 Rauhenebrach OT Fabrikschleichach

NEUE WEGE
GEHEN
BAUEN MIT  

TERRA FORMA
LEHMPRODUTKTE

Ziegelei Götz Hauptstr. 73 a, 
96182 Reckendorf

Tel. 09544 6785 www.Terra-Forma.eu
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MIT DEM HUHN AUF DU UND DU
E0.242

Wie lebt es sich als Huhn auf einen Biobauernhof? Was 
passiert mit dem Bruderhahn, bzw. was ist denn ein 
"Bruderhahn" überhaupt? Die Teilnehmenden lernen 
das Zweinutzungshuhn "Caramell" kennen und erfah-
ren Grundsätzliches zur Hühnerhaltung, um danach ihre 
Kauf- und Konsumentscheidungen und deren Auswir-
kungen besser einschätzen zu können.
Teilnahmebegrenzung: 25
Michaela von der Linden
Samstag, 13.04.2024, 14:00 - 16:00 Uhr, kostenfrei, 
Spende willkommen
Ort: ELA´s Hof, Spitalstr. 5, 97514 Oberaurach OT 
Unterschleichach

MIT DER GEBIETSBETREUERIN 
UNTERWEGS - DIE GRAUREIHER- 
KOLONIE BEI DIPPACH
E0.243
Das Naturschutzgebiet "Vogelfreistätte Graureiherkolo-
nie" bei Dippach am Main beherbergt die größte Grau-
reiherkolonie Süddeutschlands. Im Frühjahr kehren 
alljährlich mehrere hundert Brutpaare aus den Überwin-
terungsgebieten zurück, wo sie im Maintal hervorragen-
de Nahrungsgründe finden. Vom Vogelbeobachtungsturm 
aus lassen sich die majestätischen Vögel bei der Auf-
zucht ihrer Jungen in den Baumkronen am Hangwald 
gut beobachten. Die Gebietsbetreuerin informiert über 
die umfangreichen LIFE-Natur-Projektmaßnahmen, die 
dieses Vogelparadies wesentlich mitgestaltet und weitere 
Biotopflächen geschaffen haben. In Kooperation mit der 
Gebietsbetreuerin im Lkr. Haßberge und der BN-Kreis-
gruppe Haßberge. Im Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: Festes Schuhwerk, ggf. Fernglas
Dr. Birgit Binzenhöfer
Sonntag, 14.04.2024, 10:00 - 11:30 Uhr, kostenfrei, 
kofinanziert durch den Bayerischen
Naturschutzfond.
Ort: Parkplatz am Mainufer, 97483 Eltmann OT Dippach

FRÜHLINGSERWACHEN - MIT 
DER RANGERIN UNTERWEGS
E0.244

Mit der Rangerin geht es zum vielfältigen Haßbergtrauf 
bei Prappach. Verschiedene Frühlingsblüher locken mit 
ihrer Farbenpracht und sicherlich haben sich auch schon 
die ersten Vögel warm gesungen. Geeignet für Kinder 
und Erwachsene (Wegstrecke ca. 5 km). In Kooperation 
mit dem Naturpark Haßberge. 
Anmeldung bis 12.04. direkt bei Katja Winter,
katja.winter@naturpark-hassberge.de, 
Tel. 09523.8833996
Katja Winter
Sonntag, 14.04.2024, 15:00 - 18:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Prappach Bushaltestelle Kirche, 97437 Haßfurt OT 
Prappach

Individuelle Häuser 
aus Holz.

schlüsselfertig

 handwerklich

           ökologisch

 An den Beuten 9  /  97531 Obertheres   
Tel.  09521 951070  /   www.holzvogel.de
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FRÜHLINGSERWACHEN 
IM WEINBERG
FÜHRUNG UND WEINPROBE
E0.245
Im blühenden Weinberg und zwischen ausbrechenden 
Weinreben kann bei dieser Führung die ökologische  
Bewirtschaftung von Weinbergen und die Weinher-
stellung erlebt werden. Der Winzer selbst führt durch  
seine Weinberge. Auch eine Verköstigung darf nicht feh-
len (fünf verschiedene Bioweine & Brot). Im Rahmen der 
BayernTourNatur.
Wolfgang Zimmermann
Dienstag, 16.04.2024, 18:00 - 20:00 Uhr, € 24,00 inkl. 
Verköstigung
Ort: Weinhaus Zimmermann, Ziegelanger 19, 97475 Zeil

UNTERRICHT IM WALD 
VOM KLASSENZIMMER 
ZUM ERLEBENSRAUM
E0.246
Unterricht im Wald lässt Kinder erleben, was sie im 
Klassenzimmer kaum erleben können. In dieser Fortbil-
dungsveranstaltung werden Lehrkräften Möglichkeiten 
aufgezeigt, auch mit ihrer Klasse Teile des Unterrichts 
im Wald zu gestalten. Mit Hilfe von, durch die SDW neu 
entwickeltem Material für Unterricht im Wald (1. und 2. 
Klasse), lassen sich mit wenig Vorbereitungsaufwand In-
halte sämtlicher Fächer im Wald gestalten. Angelehnt an 
den LehrplanPLUS können die Inhalte den verschiedenen 
Lernbereichen zugeordnet und so effektiv in den individu-
ellen Jahresplan integriert werden. Das Material wird an 
diesem Tag in Theorie und Praxis (draußen) vorgestellt. In 
Kooperation mit der Schutzgesellschaft Deutscher Wald. 
Anmeldung für Lehrkräfte direkt über FIBS, für weitere 
Interessierte auf Anfrage möglich (Kontakt über UBiZ).
Julia Fleckenstein
Mittwoch, 17.04.2024 oder 15.05.2024, jeweils 
09:00 – 16:00 Uhr, kostenfrei
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WILDKRÄUTERWANDERUNG 
IM FRÜHJAHR
E0.247

Woher hat der Bärlauch seinen Namen und wie un-
terscheidet man ihn vom giftigen Maiglöckchen? Wie  
erkennt man den Gundermann, was kann alles aus 
Giersch hergestellt werden und welche Kraft besitzt die 
Brennnessel? Auf dieser Kräuterwanderung lernen die 
Teilnehmenden verschiedene Frühlingskräuter kennen: 
deren Erkennungsmerkmale, Verwendungsmöglichkei-
ten, aber auch Geschichten über ihre Mythologie und Na-
mensgebung. Auf dem Weg werden erste Kräuter für ein 
"Jahreskräutersalz" sowie Kräuterfrischkäse gesammelt, 
um dieses dann im Anschluss gemeinsam herzustellen 
bzw. gemeinsam zu verköstigen. In Kooperation mit der 
vhs Knetzgau. Im Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: Wetterangepasste Kleidung, ggf. Getränk, 
Schneidbrett und Messer, leeres Marmeladenglas
Silke Kunzelmann
Mittwoch, 17.04.2024, 17:30 - 20:00 Uhr, € 15,00 zzgl. 
€ 2,00 Materialkosten
Ort: Siedlerheim Oberschwappach, Schloßstr., 97478 
Knetzgau OT Oberschwappach

DIE KRÄUTERSPIRALE
E0.248

Es gibt schier unendliche Möglichkeiten mit Kräuterpflan-
zen aus aller Welt den heimischen Garten zu gestalten.
Die individuelle Topfbepflanzung bietet an jedem Stand-
ort einen wunderschönen, blühenden und genussvollen 
Gewürzgarten, pflegeleicht, mit hohem Ertrag. Anhand 
der Kräuterspirale vor Ort werden wichtige einheimi-
sche Wild- und Heilpflanzen, sowie exotische Raritäten 
vorgestellt und wertvolle Tipps zur sinnvollen technischen 
Umsetzung im heimischen Garten gegeben. Im Anschluss 
können die Eindrücke bei einer gemeinsamen, gemütli-
chen Runde mit Kostproben der Referentin vertieft werden. 
In Kooperation mit der vhs Wonfurt.
FREYJA Kerstin Hertinger
Donnerstag, 18.04.2024, 18:30 - 20:30 Uhr, € 30,00  
inkl. Verkostung. 
Ort: Atelier Lieselotte Vogt, Hauptstr. 24, 97539 Wonfurt

TRADITIONELLES BOGEN-
SCHIESSEN -  FÜR ERWACHSENE 
UND JUGENDLICHE
E0.249
Genauere Informationen siehe unter E0.232
Christopher Rhein, Zeller Forst Team
Samstag, 20.04.2024, 10:00 - 13:00 Uhr, € 55,00
Ort: Marswaldspielplatz, zwischen 97478 Zell a.E. und 
97514 Oberschleichach
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ZUKUNFTSPFADE
ERKUNDEN, NAVIGIEREN, 
VORANGEHEN
E0.252

Zukunftspfade ist die Weiterbildung für Transfor-
mationsgestalter*innen – für alle Menschen, die 
sich aktiv für eine sozial gerechte und ökologisch 
stabile Zukunft engagieren möchten, sei es in einem 
Netzwerk, einem Verein, Institution, einem Unterneh-
men oder ihrem persönlichen Umfeld. Was braucht 
es wirklich, um echte Transformationsprozesse zu  
befördern? Woran können sich Menschen in diesen 
turbulenten Zeiten orientieren und wo sind wirksame 
Hebel für Veränderung? In diesem Workshop wer-
den Zukunftskompetenzen, hilfreiche Denkansätze, 
kraftvolle Strategien und handfeste Praktiken aus 
dem „Transformationskompass“ vermittelt, um sich 
selbst weiterzuentwickeln, eine neue Kultur des Mit-
einanders zu etablieren, sinnvoll in Organisationen 
und Netzwerken wirken zu können und den sozial-
ökologischen Wandel demokratisch mitgestalten zu 
können.
Teilnahmebegrenzung: 12
Britta Heine, Erick Bertram
Telefonische Vorgespräche mit den Teilnehmenden 
im Vorfeld, Präsenztermine: Freitag, 26.04. und 
Samstag 27.04.2024, jeweils 09:00 - 17:30 Uhr,  
Online Termin: 15.05.2024, 15:00 – 17:00 Uhr,  
€ 50,00 inkl. Verpflegung 

ICH BIN DANN MAL 
...IM STEIGERWALD
EINE PILGERWANDERUNG
E0.250
Pilgern daheim - direkt vor unserer Haustüre, ohne lange 
Anreisezeiten kann man sich auf den Weg machen. Die 
Strecke führt uns auf den Spuren der Zisterzienser in den 
Steigerwald für einen Tag Auszeit mit Gemeinschafts- 
und Naturerfahrungen. Verschiedene Impulse regen zum 
Verweilen oder zum Weitergehen an, um so in der Natur 
zur Besinnung zu kommen und neue Energie zu tanken. 
Die gesamte Wegstrecke beträgt etwa 8 km. Im Rahmen 
der BayernTourNatur.
Sabine Selig
Samstag, 20.04.2024, 09:30 - 14:30 Uhr, € 18,00 
Ort: Parkplatz am Schloß, Schloßstr. 6, 97478 Knetzgau

 MIT DEN ALPAKAS 
 UNTERWEGS

E0.251

Dem Alltagsstress entfliehen - wie das geht, zeigt den 
Teilnehmenden die Ruhe und Gelassenheit der Alpakas. 
Die Trekkingtour, für die es zuvor eine Einweisung in das 
Handling der Tiere gibt, startet direkt auf der Alpaka- 
weide. Geeignet für Erwachsene und für Kinder in  
Begleitung ab 5 Jahre. In Kooperation mit der vhs "Bildung  
barrierefrei". Im Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: dem Wetter angepasste Kleidung, festes 
Schuhwerk
Anja & Stefan Lipka
Samstag, 20.04.2024, 14:00 - 16:00 Uhr, € 28,00, 
€ 10,00 für Begleitperson.
Ort: Hofladen Alpakahof-Lipka, Dorfstraße 9, 97483 Elt-
mann OT Weisbrunn
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 WILD + LECKER!  
        KRÄUTERFÜHRUNG
E0.253

Die Natur auf dem Teller: In Deutschland gibt es über 
1.500 essbare Wildkräuter. Gemeinsam sucht die Grup-
pe Wildkräuter, die schon die Vorfahren kannten. Im 
Volksmund werden sie häufig als Unkraut bezeichnet, 
dabei sind sie oft vitaminreicher als gekauftes Gemüse, 
lassen sich einfach finden und schmackhaft zubereiten. 
Für alle gibt es daher auch eine leckere Verkostung 
verschiedener Rezepte und eine Rezeptübersicht für zu 
Hause. In Kooperation mit der vhs "Bildung barrierefrei", 
im Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk
Teilnahmebegrenzung: 15
Julia Groothedde
Freitag, 26.04.2024, 18:00 - 20:30 Uhr, € 15,00 
Ort: Zeiler Käppele, 97475 Zeil

FLEDERMÄUSE 
AM SANDER ALTMAIN
E0.254

Fledermäuse faszinieren den Menschen schon seit je-
her. Früher wurden sie wegen ihrer scheinbar lautlosen 
Art, sich durch die Nacht zu bewegen, für Kreaturen des 
Teufels gehalten. In der zweistündigen Führung wird die 
Lebensweise, die Jagdmethoden und die unglaubliche 
Methode der Orientierung vorgestellt. Mit einem Batde-
tektor werden die Tiere aufgespürt und hörbar gemacht. 
Für Familien mit Kindern ab 6 Jahren. Im Rahmen der 
BayernTourNatur.
Christoph Diedicke
Freitag, 26.04.2024, 20:00 - 22:00 Uhr, € 5,00 Erwach-
sene, Kinder bis 12 Jahren € 3,00
Ort: Parkplatz am Main, Zeiler Str., 97522 Sand

NUTZ- UND ZIERGARTEN 
KLIMARESILIENT UND 
ERTRAGREICH GESTALTEN
E0.255
Tomatenanbau (fast) ohne Gießen - wie geht das? Wie 
können klimaresiliente Nutz- und Ziergärten gestalten 
werden, die Mensch sowie Tier- und Insektenwelt gut 
tun? Warum ist Wassermanagement so wichtig und wie 
lässt sich der Garten/Balkon ohne frisches Trinkwasser 
oder Brunnen (Grundwasserverbrauch) bewässern? Die 
Referentin berichtet von Erfolgen im Anbau der soge-
nannten Klima-Tomaten-Methode ohne Gießen, Miss-
erfolgen beim Salatanbau und reicher Wildsalaternte. Im 
UBiZ-Lehrgarten werden gemeinsam klimaresiliente An-
baumethoden vorgeführt und Erfahrungen ausgetauscht.
Antonia Bartning
Samstag, 27.04.2024, 10:00 - 11:30 Uhr, € 4,50 

KINDER PHILOSOPHIEREN
E0.256

Neugierige Denker*innen aufgepasst: Verantwortung - 
so ein großes Wort ... Ist das nicht eher ein Thema für  
Erwachsene? Aber es kommt doch auf alle an, ob alt oder 
jung, ob groß oder klein. Daher findet die Gruppe diesmal 
heraus, was es mit Verantwortung auf sich hat. Warum 
tragen sie alle? Ist sie nicht wie Klebstoff, der alles zu-
sammenhält? Gemeinsam wird bei einer spannenden 
Gedankenreise diesen Fragen nachgegangen. Für Kinder 
von 8 bis 10 Jahren. In Kooperation mit dem BIZ Haßfurt. 
Anmeldung direkt im BIZ: 09521.951960.
Barbara Lichtenwald
Samstag, 27.04.2024, 10:00 - 11:30 Uhr, kostenfrei
Ort: BIZ, Marktplatz 10, 97437 Haßfurt
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M A I

GARTENDEKO
FLECHTWERKSTATT FÜR ANFÄNGER 
UND FORTGESCHRITTENE
E0.259
In den Gartencentern gibt es eine Vielzahl an Deko- 
objekten - allerdings nicht unbedingt nachhaltig oder  
individuell. In diesem Workshop können Teilnehmende 
die Faszination des Flechtens von Gartenobjekten er-
leben. Ob ungeübt oder bereits fortgeschritten werden 
sie bei der Herstellung von kleinen Weidengeflechten für 
Garten oder Balkon/Terrasse wie Rankgerüsten, Zier- 
stäben, Kugeln etc. begleitet. 
Anmeldeschluss: 03.04.2024
Mitzubringen: Ideen, Brotzeit, Baumschere, scharfes 
Messer
Karin Birkner
Samstag, 04.05.2024, 10:00 - 15:00 Uhr, € 45,00 zzgl. 
Materialkosten nach Verbrauch ca. € 5,00-10,00

VOGELSTIMMENWANDERUNG 
AM MORGEN
E0.257

Die Teilnehmenden lernen auf dieser Wanderung die  
Vogellebensräume Siedlung, Ortsrand, die Feldflur mit 
Wiesen, Hecken und Streuobst, Bachlauf, Main sowie 
den umgebenden naturnahen Laubwald kennen. Bei 
günstiger Witterung können Schwalbenarten, Meisen, 
Dohle, Haus- und Gartenrotschwanz, Taubenarten, 
Nachtigall, Baumpieper, Spechte, Goldammer, Waldlaub-
sänger, Zaunkönig, Mönchsgrasmücke und viele mehr 
gehört oder auch entdeckt werden (etwa 35 Arten). Die 
Wanderung verläuft im leicht hügeligen Gelände auf teils 
unbefestigten Waldwegen, Wegstrecke ca. 6 km. Im  
Rahmen der BayernTourNatur.
Manfred Husslein
Sonntag, 28.04.2024, 06:30 - 09:00 Uhr, € 10,00, 
Kinder kostenfrei 
Ort: Kirche, Mühlenstr. 2, 97531 Theres OT Horhausen

50 JAHRE NATURPARK 
HASSBERGE - NATURPARKTAG
E0.258

Zum 50-jährigen Jubiläum des Naturparks Haßberge gibt 
es einiges zu erleben. Die Auftaktveranstaltung findet in 
Ebern statt. Auch das UBiZ wird mit vor Ort sein.
Sonntag, 28.04.2024, 11:00 - 18:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Marktplatz, 96106 Ebern

DAS GESCHIRRMOBIL. BEWIRTUNG MIT STIL.
Verleih von Mehrweggeschirr und Spülmaschine · Die ideale und umweltfreundliche Lösung für   
Großveranstaltungen · Polterabende · Familienfeiern

Tel. 09521 27-142 · abfallberatung@awhas.de · www.awhas.de Abfallwirtschaft des
Landkreises Haßberge
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ENERGIE-SPRECHTAGE
Ansprechpartner: Georg Knetzger, Energieberater (HWK) 
09529.9222-13, energieberatung@ubiz.de, www.ubiz.de

Bürger*innen, die ihre Energiekosten senken möchten oder 
Fragen zum energiesparenden Bauen und Sanieren, zur Nut-
zung Erneuerbarer Energien sowie zu Fördermöglichkeiten 
haben, können Termine für eine Sprechstunde vereinbaren.

Die Energieberatung ist aktuell mittwochs und freitags 
am Nachmittag besetzt. Bitte wenden Sie sich mit Ihrem  
Anliegen und Ihren Daten an die Verwaltung des UBiZ unter: 
09529.9222-0. Der Energieberater wird Sie dann an einem 
der beiden Tage zurückrufen.

BERATUNGSGEBÜHR
Für die persönliche Erstberatung wird eine Gebühr von  
€ 12,00 inkl. MwSt. erhoben. 

Wichtig:
Für Kunden der Stadtwerke Zeil oder der ÜZ Mainfranken eG  
ist diese Dienstleistung kostenfrei (Bitte die letzte Strom-
rechnung mitbringen!).
In Hofheim wird die Gebühr für eine Erstberatung bei Ge-
bäude-Eigentümer*innen, die im Rahmen des kommunalen 
Förderprogrammes der Hofheimer Allianz zur Innenentwick-
lung der Ortskerne beitragen, von der jeweiligen Kommune 
übernommen. Bitte dazu eine Bestätigung im Interkommu-
nalen Bürgerzentrum am Marktplatz 1 in Hofheim anfordern 
und zum Termin mitbringen.

INFO-VERANSTALTUNGEN ZUR 
WÄRMEWENDE IM LANDKREIS 
WERDEN FORTGESETZT 

Gemeinsam mit der GUT Haßberge und der Klimaschutz-
managerin führt die ENERGIEBERATUNG im Landkreis 
Haßberge die landkreisweiten Infoveranstaltungen zu 
Möglichkeiten der Umstellung von Heizungen auf Erneuer-
bare Energien für die Bürgerinnen und Bürger fort. 

Termine und Orte werden rechtzeitig auf 
www.ubiz.de und der Presse sowie 
online-Kanälen bekannt gegeben.

ENERGIEBERATERLISTE
Wenn Sie eine*n Energieberater*in z.B. für eine kosten-
pflichtige Vor-Ort-Beratung suchen, können Sie sich an 
der Liste mit Energieberater*innen im Landkreis orientie-
ren, die Sie im UBiZ erhalten bzw. sich unter www.ubiz.de 
herunterladen können.

Energieberater*innen im Landkreis, die auf dieser Liste er-
scheinen möchten, erhalten bei uns Informationen zu den 
Aufnahmekriterien.

STROM-MESSGERÄTE
Im UBiZ können Sie ein Strom-Messgerät kostenlos leihen 
und bekommen Tipps dazu: Überprüfen Sie den Strom-
verbrauch einzelner Haushaltsgeräte (z.B. Stand-by) oder 
nehmen Sie Ihren gesamten Haushalt unter die Lupe. Die 
Ergebnisse können Sie im Anschluss mit dem Energie-
berater besprechen.



BESTELLVORTRÄGE, SEMINARE UND 
FILMVERANSTALTUNGEN FÜR VEREINE, 
SCHULEN ETC.
Gerne kommt der Energieberater des Landkreises für Vor-
träge oder Filmveranstaltungen über Themen der Energie-
wende und des Klimaschutzes auch zu Ihnen vor Ort. Die 
Vorträge dauern ca. 1 ½ - 2 Stunden.

1) Energiesparen im Haushalt
Vorgestellt wird, wie man den Energieverbrauch einfach und 
ohne Komfortverlust senken und dabei Geld sparen kann. 
Auch der Umgang mit einem Strommessgerät wird erklärt.

2) Gebäudesanierung und aktuelle Förderprogramme 

3) Peak Oil – BildungsPaket 
Workshop zum Thema Endlichkeit der Ressource Erdöl und 
deren Auswirkungen für Schulen ab Jgst. 8 und Erwachse-
nengruppen.
Eine moderne Industriegesellschaft mit globalen Wirtschafts-
kreisläufen wie auch der eigene 
Lebensalltag ist ohne Erdöl schwer 
vorstellbar. In Workshops werden 
mit praktischem Anschauungsma-
terial Alternativen aufgezeigt und 
überraschende Erkenntnisse gewonnen. 
Kosten € 75,00 für Doppelstd. & Referent*in (Klassenstärke 
bis 25 Schüler*innen), bei 2 Referent*innen € 140,00

BildungsPaket

PLAKAT & AUSMALBUCH 
ZUM BESTELLEN: 
HILFREICHE ENERGIESPAR-TIPPS
Die Tipps werden sehr anschaulich über Comic-
Figuren dargestellt und sind auf deutsch, arabisch 
und englisch beschrieben. Das Plakat eignet sich  
daher insbesondere auch als Grundlage für Personen, die 
mit geflüchteten Menschen arbeiten und sich mit diesen 
über Energiesparmöglichkeiten austauschen möchten. 

Ausmalbuch € 1,50, 
Plakat je nach 
Bestellmenge ab  
€ 1,50 jeweils zzgl. 
Versand.

EIGENE SOLARSTROMERZEUGUNG 
LOHNT SICH AB JETZT NOCH MEHR!
Prüfen Sie mit wenigen Klicks, wieviel günstigen Strom eine 
Photovoltaik-Anlage auf Ihrem Gebäude erzeugen könnte! 
Die Gesellschaft zur Umsetzung erneuerbarer Technologie-
projekte im Landkreis Haßberge mbH GUT stellt auf ihrer 
Internetseite mit einem unverbindlichen ‚Solarschnellcheck‘ 
eine erste Einschätzung zur Verfügung und die ENERGIE-
BERATUNG im Landkreis Haßberge berät Sie anschließend 
zu Ihren Möglichkeiten.

Sonne nutzen!

www.gut-hassberge.de
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WEITERES MATERIAL – TIPP DER 
ENERGIEBERATUNG:
KALENDER ZUM ENERGIESPAREN 
KOSTENLOS ZUM DOWNLOAD

"Das Energiejahr " – ein immerwährender 
Kalender" liegt jetzt in neuer Fassung vor.  

Der Kalender "Das Energiejahr" des Bayerischen Landesamtes für Umwelt (LfU) 
versorgt Sie jeden Monat mit Tipps und Wissenswertem rund um die Themen 
Energiesparen und Nachhaltigkeit. Von Januar bis Dezember und von Stromfresser 
bis Wärmedämmung – mit unserem Kalender sind Sie auf dem Laufenden.

Sie können den Kalender als pdf downloaden oder auch kostenlos in 
gedruckter Form bestellen.

Bayerisches Landesamt für Umwelt (LfU):Kalender "Das Energiejahr" www.energieatlas.bayern.de/neu/19974

KLIMANEUTRALE ENERGIEVERSORGUNG DES LANDKREISES 
HASSBERGE IM EIGENTUM DER BÜRGER UND KOMMUNEN: BEG 

Die BürgerEnergiegenossenschaft Haßberge eG BEG wurde 2012 gegründet, um zu einer zukünftig kompletten Energieversor-
gung des Landkreises aus heimischen erneuerbaren Energiequellen beizutragen.
Dabei soll eine möglichst hohe regionale Wertschöpfung erreicht werden, die allen Bürgern, Unternehmen und Kommunen 
des Landkreises zugutekommt. Der große Erfolg und breite Wunsch aus der Landkreis-Bevölkerung an einer Beteiligung in 
den letzten Jahren führte zu einer Warteliste und machte eine gestaffelte Vergabe und Deckelung der Anteile erforderlich:
Bei neuen Projekten wird die Beteiligung zunächst der/den Standort-Kommunen und anschließend den Bürgerinnen und 
Bürgern der jeweiligen Kommune für einen begrenzten Zeitraum vorrangig angeboten, anschließend die noch verfügbaren 
Anteile an die Reihenfolge der Warteliste.
So soll ein Beitrag zur Erreichung der deutschen Klimaziele geleistet, sowie eine dauerhaft preiswerte Versorgung mit Energie 
für Stromanwendungen, Wärmeversorgung und Mobilität gewährleistet werden.Bis spätestens Ende dieses Jahrzehnts soll 
der gesamte Strombedarf des Landkreises bilanziell durch Anlagen gedeckt werden, die von der kommunal getragenen GUT 
Haßberge mbH entwickelt und von der bürgerschaftlich getragenen BürgerEnergiegenossenschaft Haßberge eG und ggf. 
weiteren kommunalen Partnern finanziert und betrieben werden.
Derzeit umfasst das Engagement Energieerzeugung aus Windkraftanlagen und Photovoltaik-Projekten. Durch eine Mitglied-
schaft in der BEG Haßberge eG nehmen Landkreis-Bürgerinnen und -Bürger die Energieversorgung in unserer Region in die 
Hand und können ein Teil davon sein. Die Mitglieder gestalten damit die Zukunft der Energieversorgung aktiv mit und sind an 
der Wertschöpfung aller BEG-Projekte beteiligt.
Somit helfen Sie, die Energiewende im Landkreis Haßberge voranzubringen.

Mehr Informationen unter: https://www.beg-hassberge.de/
Kontakt: BürgerEnergiegenossenschaft Haßberge eG, Zwerchmaingasse 9, 97437 Haßfurt, Tel.: 09521.9599274, Fax: 09521.9599275, 

E-Mail: info@beg-hassberge.de
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KURZFILM-PREMIERE: 
ENERGIEWENDE IM LANDKREIS HASSBERGE

bei FILM & FRÜHSTÜCK 
im Zeiler Capitol-THEATER

Das Regionalmanagement des Landkreises Haßberge das Klimaschutzmanagement, die  
Gesellschaft zur Umsetzung erneuerbarer Technologieprojekte im Landkreis Haßberge GmbH und 
das UBiZ laden zur Kurzfilm-Premiere des dritten „ELSA“-Filmes als Veranstalter ins Zeiler 
Capitol-Kino ein. Beginn mit Kurzfilm ist am Sonntag, den 24.09.2023, um 09:30 Uhr, 
gefolgt von "Wer wir waren", bei kostenfreiem Eintritt.

Bei Frühstück-Snacks von Maya´s Unverpacktladen & Café aus Hofheim stellen die Ver-
anstalter den neuen Kurzfilm zur Energiewende in den Haßbergen vor, der die Ziele des 
Landkreises zur Energiewende veranschaulicht. 

Wer ist ELSA?
Elsa steht symbolisch und stellvertretend für die Bevölkerung im Landkreis Haßberge. Als äußerliches Merkmal trägt sie die 
Haßberge-Tracht. Im Namen der Hauptfigur steckt das Motto der Filmreihe: “Energiewende Lokal (= vor Ort) und Solidarisch  
(= gemeinsam) Anpacken”. In Zusammenarbeit mit Landesmediendienste Bayern folgt anschließend die Zukunfts-der 
Spielfilm "Wer wir waren".
Danach stehen die Klimaschutzmanagerin des Landkreises Lisa Kötting und der Energieberater Günter Lieberth zum  
Gespräch zur Verfügung.

Es wird um tel. Anmeldung direkt im Kino Zeil unter 09524.1601 gebeten, da die Anzahl der Plätze begrenzt ist.

SOLARE ZEITEN UND BALKON-PHOTOVOLTAIK-ANLAGEN – 
NEUE AKTUELLE BÜCHER IN DER UBIZ-BIBLIOTHEK

Vom Fachjournalisten Bernward Janzing stammen Standardwerke zur Energiegeschichte wie 
„Vision für die Tonne“ zur Geschichte der Atomkraft und der Widerstandsbewegung wie die 
erfolgreichen ‚Schönauer Stromrebellen‘: „Störfall mit Charme“.
Neu in unserer UBiZ-Bibliothek: „Solare Zeiten“ – Photovoltaik, Solarwärme, solares Bauen. 
Von Menschen mit Visionen und Fortschritten der Technik. Es erzählt die Geschichte jener 
Menschen, die den Solarstrom und die Sonnenwärme in der Gesellschaft etablierten, von 
technischen Durchbrüchen und ökonomischen Hemmnissen, von bewussten Fehleinschät-
zungen und solchen aus Unwissenheit. 

Eine Geschichte von großen Zielen mit kleinen Kuriositäten und Anekdoten.

Ebenfalls jetzt erhältlich: „Balkon-Photovoltaik-Anlagen“. Hier beschreiben die beiden Fach-
buch-Autoren Rolf Behringer und Sebastian Müller in ihrem anschaulichen und fachkundigen 
Ratgeber, wie relativ einfach eine solche Mini-PV-Anlage z.B. am Balkon errichtet werden kann 
und geben praktische Tipps zur Selbsthilfe, damit auch ohne eine geeignete Dachfläche für 
Photovoltaik eine erfolgreiche Sonnenstrom-Nutzung ermöglicht wird.

Auszuleihen vor Ort im UBiZ oder über www.hassberge-moewe.de
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BEE KIDS
E0.260

Was ist eine Bienendisco, was ist eigentlich der Job der 
Jungs im Bienenstock, wo gehen Bienen im Winter auf 
die Toilette und warum wackeln manche Bienen eigent-
lich mit ihrem Popo - diese und mehr Fragen erklärt die 
Bienenpädagogin direkt bei den Bienen in ihrem Garten. 
Einmal eine Biene auf die Hand nehmen, das emsige Wu-
seln auf einer Wabe beobachten und den warmen und 
wunderbaren Duft des Bienenstocks riechen, das können 
Kinder im Alter von 6 - 10 Jahren an diesem Nachmit-
tag und erfahren, wie man den Bienen helfen kann. Im  
Rahmen der BayernTourNatur. 
Anmeldeschluss: 30.04.2024
Katja Dittmann
Samstag, 04.05.2024, 12:00 - 14:30 Uhr, € 15,00 
Ort: Katja´s wilder Garten, Friedenstr. 9, 97500 Ebels-
bach

 BADEN IN DER SCHAF-     
        HERDE - SCHAFZEIT ZUR 
ENTSCHLEUNIGUNG
E0.261
Die Teilnehmenden können bei dieser Veranstaltung 
Lärm, Stress und die Uhr einmal völlig vergessen. In  
Gesellschaft der Schafe nehmen sie in Ruhe die Natur 
wahr und genießen bei kleinen Meditationen die Auszeit. 
Zusätzlich lernen sie auch Kräuter kennen, aus denen 
Tees und Gewürze hergestellt werden können. In Koope-
ration mit der vhs "Bildung barrierefrei".
Mitzubringen: Badetuch oder Decke
Michaela von der Linden
Samstag, 04.05.2024, 15:30 - 17:30 Uhr, € 14,50 
Ort: ELA´s Hof, Spitalstr. 5, 97514 Oberaurach 
OT Unterschleichach

Für neue Energie im Landkreis

Am Herrenhof 1 - 97437 Haßfurt - 09521/27713

www.gut-hassberge.de

Sie möchten Ihren Strom auf 
dem eigenen Haus erzeugen? 

Machen Sie einfach und 
unverbindlich einen 

PV-Solarstrom-Check:
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WANDERUNG "IBIND"
RUINE BRAMBERG
E0.262

Mit dem Naturparkbotschafter geht es auf einem etwa 
5 km langen Hinweg zur Ruine Bramberg. Dort erwartet 
die Gruppe eine etwa einstündige Führung. Zurück geht 
es etwa 6 km lang auf einer anderen Route nach Ibind. 
Dort besteht die Möglichkeit zur Schlusseinkehr im Frän-
kischen Gasthaus „Faber-Rädlein“, wo auf Wunsch am 
hauseigenen Haßberg- und Heimatquiz teilgenommen 
werden kann.
Uwe Rädlein
Sonntag, 05.05.24, 09.30 Uhr - ca. 13.30 Uhr, kostenfrei
Ort: Parkplatz in Ibind (östl. Ortsausgang), 97496 Burg-
preppach

PILZCOACH  
FORTBILDUNG
E0.204

Der „PilzCoach“ der Deutschen Gesellschaft für Myko- 
logie (DGfM) ist eine Basisausbildung für alle Pilzbegeis-
terten. In 60 Unterrichtseinheiten vermittelt die Referentin 
Pilzgrundwissen und kreative Methoden im Umgang mit 
Pilzen, um dieses an Interessierte weitergeben zu können 
und somit spielerisch und kreativ Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen die beeindruckende und wunderbare 
Welt der Pilze näher zu bringen.
Mitzubringen: Pilzkorb, Messer, Schreibutensilien, wet-
terangepaßte Kleidung, alte Zeitungen, Schürze, eine 
min. A4-große Mappe, ggf. Fotoapparat, vorhandene 
Pilzbücher
Teilnahmebegrenzung: 14
Veronika Wähnert
Freitag bis Sonntag, 10.05., 11.05., 12.05.2024 und Freitag 
bis Sonntag 18.10., 19.10., 20.10.2024, jeweils von 09:00 - 
18:00 Uhr inkl. 1 Stunde Pause, € 430,00

TRADITIONELLES BOGEN-
SCHIESSEN -  FÜR ERWACHSENE 
UND JUGENDLICHE
E0.263
Genauere Informationen siehe unter E0.232
Christopher Rhein, Zeller Forst Team
Freitag, 10.05.2024, 10:00 - 13:00 Uhr, € 55,00 
Ort: Marswaldspielplatz, zwischen 97478 Zell a.E. und 
97514 Oberschleichach

ZUKUNFTSFÄHIGES GÄRTNERN 
MIT VIELFÄLTIGEN ÖKOSYSTEMEN
E0.264
Das Konzept der Permakultur basiert darauf, nachhaltige 
Naturkreisläufe nachzuahmen. Bei einer Führung durch 
den wildromantischen Garten von Kathinka Neff werden 
intelligente und effektive Systeme aufgezeigt, welche sich 
weitestgehend selbst regulieren. Die Einbeziehung der Ele-
mente bzw. deren Nutzung und Lenkung soll eine effektive 
Bewirtschaftung gewährleisten. Von der Notwendigkeit der 
Wasserrückhaltung zeugen mehrere Retentionsbecken, 
Keylines und ein Wirtschaften mit Agroforstsystemen vor Ort.
Kathinka Neff
Samstag, 11.05.2024, 15:00 - 17:30 Uhr, € 21,00 inkl. 
kleiner Verpflegung
Ort: Familie Neff, Hauptstraße 5, 96185 Schönbrunn im 
Steigerwald OT Grub

WALD & POESIE
E0.265

Auf diesem Waldspaziergang lernen die Teilnehmenden 
die heimischen Bäume von einer ganz anderen Seite ken-
nen: mit Sagen, Märchen und Gedichten eröffnet die Refe-
rentin der Gruppe ihre ganz eigene, geheimnisvolle Welt... 
Wegstrecke ca. 3 km. Im Rahmen der BayernTourNatur.
Reinhilde Hefter
Dienstag, 14.05.2024, 17:00 - 19:00 Uhr, € 12,00
Ort: „Altes Backhaus", Haßbergstr. 14, 97491 Aidhausen 
OT Nassach
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FARBEN-FEUERWERK UND 
WUNDERSCHÖNE WEITBLICKE
E0.269

Im Mai explodiert das Farben-Feuerwerk am sonnenver-
wöhnten Haßbergtrauf zwischen Zeil und Königsberg. 
Die Gruppe erkundet das Blütenmeer, lernt verschiedene 
Planzen kennen und entdeckt die Tiere, die auf ihnen 
leben. Orchideen, Wildbienen und zahlreiche sowie viel-
leicht weitere faszinierende Vertreter aus dem Tier- und 
Pflanzenreich. Warum dieser Natur-Schatz so wertvoll 
und schützenswert ist, vermittelt die Naturpark-Rangerin 
auf dieser Erlebniswanderung. Geeignet für Kinder ab 
5 Jahren. Wegstrecke ca. 5 km. Der Großteil der Weg- 
strecke ist für geländegängige Kinderwagen geeignet.
Anmeldung bis 17.05 direkt Katja Winter, 
katja.winter@naturpark-hassberge.de, 
Tel. 09523.8833996. 
Mitzubringen: ausreichend Sonnenschutz und Getränke
Katja Winter
Sonntag, 19.05.2024, 10:00 - 13:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Elisabetha-Hofmann-Platz, Ortsrand, 97475 Zeil

ABENTEUER NATUR
E0.270

Ein Outdoor-Erlebnis vor der "eigenen Haustür": Die 
Gruppe erfährt, wie man in der Natur überleben kann. 
Dazu gehört, dass man sich orientiert, Pflanzen kennen-
lernt, einen Unterstand baut, Feuer macht und notfalls 
auch jemanden retten kann. Gemeinsam machen die 
Teilnehmenden auch den "Schnitzführerschein". 
Geeignet für Kinder von 7 bis 12 Jahren. Im Rahmen der  
BayernTourNatur.
Mitzubringen: wetterangepasste Kleidung, Brotzeit und 
Getränk, Schnitzmesser (wenn vorhanden)
Uwe Gratzky
Samstag, 25.05.2024, 11:00 - 15:00 Uhr, € 15,00
Ort: Marswaldspielplatz, zwischen 97478 Zell a.E. und 
97514 Oberschleichach

AUF DEN SPUREN 
VON ROBIN HOOD
E0.267

Nach einer kurzen Einführung in den richtigen Umgang 
mit Pfeil und Bogen geht es durch den Steigerwald-
Bogenparcours. Zur Ruhe kommen, Kraft und Körper-
spannung instinktiv einsetzen und den Pfeil wie Robin 
Hood ins Ziel schießen - ein Erfolgserlebnis! Auch das 
"Drumherum" kommt nicht zu kurz, denn im Wald gibt es 
viel zu entdecken und zu erleben. Zum Abschluss gibt es 
ein Bogenturnier, um eine*n "Robin Hood des Tages" zu 
küren. Geeignet von 8 bis 12 Jahren.
Sandra Pfister
Freitag, 17.05.2024, 14:30 - 18:30 Uhr, € 22,00 
Ort: Steigerwald Erlebnishof, Neuhof 5, 97513 Michelau 
OT Neuhof

 EXKURSION 
         SAILERSHÄUSER  
         WALD
E0.268
Der Referent informiert bei dieser Exkursion über die 
Auswirkungen des Klimawandels auf den heimischen 
Wald. Welche Baumarten haben noch eine Zukunft und 
wie kann der Umbau des Waldes mit klimaresilienten 
Baumarten aussehen? Neben Ökonomie und Ökologie 
wird auch auf Themen wie Jagd und Waldbau eingegan-
gen. Die Gruppe besichtigt den Bürgerwindpark Sailers-
häuser Wald sowie eine der Windkraftanlagen, wobei der 
Referent Informationen zum Bau von Windkraftanlagen 
im Wald gibt. Mit finanzieller Unterstützung des Klima-
schutzmanagements Landkreis Haßberge. Im Rahmen 
der BayernTourNatur.
Hans Stark
Samstag, 18.05.2024, 13:30 - 17:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Forstmeisterweg 1, 97437 Haßfurt OT Sailershausen
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J U N I

DIE KUNST DES 
FERMENTIERENS I 
ALTES WISSEN NEU ENTDECKT
THEORIE
E0.271
Das Fermentieren ist seit einiger Zeit wieder in Mode 
gekommen. Schon seit Jahrhunderten nutzen Menschen 
diese Form des Haltbarmachens. Was einfach klingt, hat 
es in sich. Je nach Lebensmittel funktioniert die Fer-
mentation anders und unterschiedliche Dinge müssen 
berücksichtigt  werden. Rund um diese Methode erläu-
tert die Referentin allerlei Wissenswertes zu Geschichte, 
Bräuchen und Umsetzung. Die anschließende Kostprobe 
macht Lust auf das eigene Ausprobieren zu Hause oder 
direkt im Praxiskurs E0.291
Teilnahmebegrenzung: 19
Sarah Gormley
Samstag, 01.06.2024, 11:00 - 12:30 Uhr, € 14,00
Ort: Mayas Unverpackt Laden, Rückgebäude Hauptstr. 12, 
97461 Hofheim

TADELAKT 
JAHRHUNDERTEALTER 
KALKGLANZPUTZ – WORKSHOP
E0.272
Tadelakt ist eine marokkanische Putzart. Tadelakt kann 
durch die Wasserfestigkeit im Bad und Dusche einge-
setzt werden. Durch die Zugabe von Pigmenten gibt es 
eine Vielzahl von Gestaltungsmöglichkeiten. Im Kurs, 
der aus einem theoretischen und einem praktischen Teil  
besteht, werden die Grundlagen und die Verarbeitung 
von Tadelakt gezeigt. Auf einer Ziegelplatte werden die 
Anwendung von Tadelakt sowie das Seifen geübt.
Gabriele Götz
Mittwoch, 05.06.2024, 19:00 - 20:30 Uhr, € 5,00 zzgl.  
Materialkosten € 50,00 
Ort:  Alte Ziegelei Götz, Hauptstr. 73, 96182 Reckendorf

LEOPOLD EINRICHTEN
& SCHREINEREI

Berliner Strasse 108a 

97447 Gerolzhofen

www.leopold-einrichten.de 
www.leopold-schreinerei.de
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Energieberatung (HWK)
Werner Lutz

•energetisch Sanieren

• Vor-Ort-Beratung • BAFA • KfW
• Gebäude-Energieausweis

Dippach 4
96126 Maroldsweisach

Tel. 09532 - 9802140
Fax 09532 - 980573

Energieberatung-Lutz@t-online.de
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ESEL-ERLEBNISZEIT
E0.273

Esel sind neugierig, feinfühlig und gelten doch als stur 
und eigenwillig... wie passt das zusammen?  Während 
des Besuchs bei den Eseln des Steigerwald Erlebnishofes 
gibt es viel Wissenwertes zu erfahren. Die Teilnehmen-
den können die Esel streicheln, putzen und lernen wie 
man einen Esel führt. Die Langohren Miss Marple, Willi, 
Hannes, Jakob und Niels sind die besten Lehrer*innen... 
Ein Nachmittag für kleine und große Eselfans - sicher ein 
Erlebnis!
Teilnahmebegrenzung: 10
Sandra Pfister
Donnerstag, 06.06.2024, 15:00 - 17:00 Uhr, € 18,00 für 
Kind mit Begleitperson
Ort: Steigerwald Erlebnishof, Neuhof 5, 97513 Michelau 
OT Neuhof

TRADITIONELLES BOGEN-
SCHIESSEN -  FÜR ERWACHSENE 
UND JUGENDLICHE
E0.274

Genauere Informationen siehe unter E0.232
Christopher Rhein, Zeller Forst Team
Samstag, 08.06.2024, 10:00 - 13:00 Uhr, € 55,00
Ort: Marswaldspielplatz, zwischen 97478 Zell a.E. und 
97514 Oberschleichach

100 % Naturstrom
Reine Wasserkraft – natürlich günstig

mehr Infos unter T. 09524 949 - 40 oder  
www.stadtwerke-zeil.de 

Aktiver Klimaschutz für Zeil a. Main
vom TÜV geprüfte und bescheinigte Erzeugung

kundenfreundliche Vertragskonditionen

persönlicher Service vor Ort
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SENSEN-MÄHKURS
E0.275

Die Kunst des Mähens mit der Sense gerät immer mehr 
in Vergessenheit, dabei hat es viele Vorteile: kein lautes 
Brummen, ohne Strom oder Benzin und kostenloses Fit-
nessprogramm inklusive. Vor allem stellt es aber auch ei-
nen wichtigen Beitrag zum Naturschutz/Biotoppflege dar 
und ist ideal für die Pflege kleiner und mittelgroßer Gär-
ten. In diesem Kurs werden das Mähen, Dengeln, Wetzen 
und Montieren des Sensenblatts gezeigt. Im Anschluss 
können sich die Teilnehmenden selbst im Mähen üben.
Mitzubringen: Handschuhe, Verpflegung, wenn vorhan-
den eigene Sense, Wetzstein
Teilnahmebegrenzung: 10
Ludwig Wiedenhofer
Samstag, 08.06.2024, 10:00 - 13:30 Uhr, € 30,00

ZUKUNFTSFÄHIGES GÄRTNERN 
MIT VIELFÄLTIGEN ÖKOSYSTEMEN
E0.276

Das Konzept der Permakultur basiert darauf, nachhaltige 
Naturkreisläufe nachzuahmen. Bei einer Führung durch 
den wildromantischen Garten von Kathinka Neff werden 
intelligente und effektive Systeme aufgezeigt, welche 
sich weitestgehend selbst regulieren. Die Einbeziehung 
der Elemente bzw. deren Nutzung und Lenkung soll 
eine effektive Bewirtschaftung gewährleisten. Von der 
Notwendigkeit der Wasserrückhaltung zeugen mehrere 
Retentionsbecken, Keylines und ein Wirtschaften mit  
Agroforstsystemen vor Ort.
Kathinka Neff
Sonntag, 09.06.2024, 16:00 - 18:30 Uhr, € 21,00 inkl. 
kleiner Verpflegung
Ort: Familie Neff, Hauptstraße 5, 96185 Schönbrunn im 
Steigerwald OT Grub

BAU EINES LEHMBACKOFENS
E0.239-1
In einer theoretischen Einführung werden in dieser Ver-
anstaltung die Grundlagen zu Konstruktion, Planung und 
Organisation vermittelt und anschließend gemeinsam 
unter fachlicher Anleitung ein Lehmkuppel- oder -tunnel-
ofen gebaut. Dabei lernen die Kursteilnehmenden das 
Mauern mit Lehmmörtel, den Einbau einer Ofentür, den 
Bau einer Backfläche und das Verputzen und Modellieren 
mit Lehmputz.
Teilnahmebegrenzung: 10
Gabriele Götz, Thomas Dettmering
Freitag bis Samstag, 14.06.2024: 18:00-21:30 Uhr, 
15.06.2024: 09:30-19:30 Uhr, € 179,00
Ort: Alte Ziegelei Götz, Hauptstr. 73, 96182 Reckendorf

BROTBACKEN
E0.277

Ein saftiges Saatenbrot oder eine herzhafte Bauernkruste 
aus dem Holzofen - diese Alltagsklassiker, wie gestern 
von Hand geknetet, mit viel Zeit gereift, gewirkt und 
ausschließlich mit Sauerteig als Triebmittel im Holzofen 
gebacken, bringt die Referentin den Teilnehmenden im 
Kurs in Theorie und Praxis näher. Die fünf Zutaten für gu-
tes Brot, Mehl, Wasser, Salz, Triebmittel (Sauerteig/Hefe) 
Zeit, werden genauer unter die Lupe genommen und der 
Blick auf die gesamte Wertschöpfungskette gerichtet. 
Neben dem gemeinsamen Brothandwerken, Backen und 
Grundlagenwissen gibt es auch reichlich Gelegenheit 
zum Probieren.
Mitzubringen: kleines Gläschen mit Schraubdeckel (für 
Sauerteig), eine Schüssel zum Teigkneten
Christina Fallenbacher
Freitag, 14.06.2024, 14:00 - 18:00 Uhr, € 30,00 zzgl.  
€ 5,00 Materialkosten
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LEHM UND KUNST
E0.278

Lehm kann nicht nur als Baustoff verwendet werden, 
er eignet sich auch ausgezeichnet für die Kunst, um 
Skulpturen, Reliefs, Bilder u.v.m zu gestalten. In diesem 
Workshop besteht die Möglichkeit das natürliche Material 
Lehm kennenzulernen und zu erkunden. Mit einfachen 
Techniken und Spaß am Experimentieren kann das eigene  
gestalterische Projekt umgesetzt werden. Der Kreativität 
werden keine Grenzen gesetzt.
Mitzubringen: Alte Kleidung oder Arbeitskleidung
Gabriele Götz
Samstag, 15.06.2024, 10:00 - 13:00 Uhr, € 5,00 zzgl.  
€ 15,00 Materialkosten

WALD (ER)LEBEN 
MIT ALLEN SINNEN
E0.279

Die Teilnehmenden lernen die positive Auswirkung des 
Waldes auf ihre Gesundheit kennen. Japanische For-
schung hat sich mit dem Gesundheitspotential des 
Waldes beschäftigt und herausgefunden, dass sich der 
Aufenthalt im Wald unter anderem positiv auf den Blut-
druck, den Puls und die Lunge auswirken. Nach 5 Minu-
ten steigt die Stimmung und der Stress lässt nach. Die 
Gruppe nutzt die Ruhe und die Atmosphäre des Waldes, 
um aus einem gewöhnlichen Spaziergang eine neue  
intensivere Erfahrung zu machen – bei der geführten Wan-
derung mit Achtsamkeits- und Wahrnehmungsübungen,  
um den Wald zu sehen, zu hören, zu riechen und zu  
ertasten. Im Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: wetterangepasste Kleidung, Getränk
Uwe Gratzky
Samstag, 15.06.2024, 13:00 - 16:00 Uhr, € 15,00
Ort: Marswaldspielplatz, zwischen 97478 Zell a.E. und 
97514 Oberschleichach

SILBERGRASFLUREN & 
SANDGRASNELKENRASEN
MIT DER GEBIETSBETREUERIN 
UNTERWEGS
E0.280
Im Naturschutzgebiet in der Mainaue bei Dippach haben 
sich Sandbiotope ausgebildet, die zu den trockensten 
und nährstoffärmsten Lebensräumen Frankens zählen. 
Pflanzen und Tiere haben raffinierte Strategien entwi-
ckelt, um diesen kargen Lebensbedingungen zu trotzen, 
wie Sandgrasnelke oder Silbergras als Wassersparer 
und Hungerkünstler, gleichzeitig hübsche Farbkleckse in 
der fränkischen "Wüsten"-Landschaft. Mit etwas Glück  
können auch Sandspezialisten wie Sandlaufkäfer oder 
Ödlandschrecken beobachtet weden. In Kooperation 
mit der Gebietsbetreuerin im Lkr. Haßberge und der BN-
Kreisgruppe Haßberge. Im Rahmen der BayernTourNatur.
Mitzubringen: Festes Schuhwerk
Dr. Birgit Binzenhöfer
Sonntag, 16.06.2024, 10:00 - 11:30 Uhr, kostenfrei,  
kofinanziert durch den Bayerischen Naturschutzfond.
Ort: Parkplatz am Mainufer, 97483 Eltmann OT Dippach

IM HISTORISCHEN 
GEWÖLBEKELLER
WEINKELLERFÜHRUNG
E0.281
Keller werden seit Jahrhunderten als natürliche Kühl-
systeme für Lebensmittel genutzt. Die Führung zeigt 
den naturnahen Anbau des Weines und thematisiert die 
Lagerung im historischen Gewölbekeller sowie die damit 
verbundenen Vor- und Nachteile, die sich beispielsweise 
durch die Klimaerwärmung ergeben. Bei Kerzenschein 
gibt es eine kleine Weinprobe, die im Anschluss optional 
auf dem Weingut verlängert werden kann. Im Rahmen 
der BayernTourNatur.
Nico Scholtens
Sonntag, 16.06.2024, 13:30 - 14:30 Uhr, € 10,00
Ort: Weingut Scholtens, Rieneckstraße 6, 97514 Oberau-
rach OT Fatschenbrunn
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DIE MAGIE DER 
KRÄUTERSTRÄUSSE
E0.282

Wer kennt ihn nicht, den Kräuterbuschen, der zu Maria 
Himmelfahrt in den Kirchen geweiht und im Herrgotts-
winkel hinter das Kreuz gesteckt wird. Zu früheren Zeiten 
wurden aber nicht nur im August ein Strauß für Haus 
und Hof, sondern zu den unterschiedlichsten Ereignis-
sen ein Strauß gebunden. Daher auch die Tradition des 
Brautstraußes, in dem verschiedene Kräuter, wie z.B. die 
Schafgarbe, enthalten waren, um dem Brautpaar Glück 
zu bringen. Um diese Themen geht es bei diesem Kräu-
terspaziergang. Und wer mag, kann sich im Vorbeigehen 
seinen eigenen, für sich passenden Kraftstrauß zusam-
menstellen. In Kooperation mit der vhs Wonfurt. Im Rah-
men der BayernTourNatur.
Silke Kunzelmann
Mittwoch, 19.06.2024, 17:00 - 19:00 Uhr, € 14,00 
Ort: Atelier Lieselotte Vogt, Hauptstr. 24, 97539 Wonfurt

SCHNITZEN LERNEN 
MIT GRÜNHOLZ
SCHNITZWERKSTATT FÜR KINDER
E0.283
Kinder lernen in diesem Kurs den sicheren Umgang und 
den handwerklichen Gebrauch der Schnitzmesser am 
Grünholz kennen, wobei Arbeitssicherheit und Grund-
techniken des Schnitzens vermittelt und praktisch an 
kleinen Objekten geübt werden. Denn dann gehören 
Taschenmesser durchaus auch in Kinderhände. Der 
Kurs findet draußen statt. Messer werden für den Kurs  
gestellt. Geeignet für Kinder ab 8 Jahren.
Mitzubringen: feste Schuhe, lange Hose, Zeckenschutz
Sandra Pfister
Donnerstag, 20.06.2024, 15:00 - 18:00 Uhr, € 12,00 
Ort: Steigerwald Erlebnishof, Neuhof 5, 97513 Michelau 
OT Neuhof

GARTENDEKO
FLECHTWERKSTATT FÜR ANFÄNGER 
UND FORTGESCHRITTENE
E0.284
In den Gartencentern gibt es eine Vielzahl an Deko- 
objekten - allerdings nicht unbedingt nachhaltig oder  
individuell. In diesem Workshop können Teilnehmende  
die Faszination des Flechtens von Gartenobjekten  
erleben. Ob ungeübt oder bereits fortgeschritten werden 
sie bei der Herstellung von kleinen Weidengeflechten für 
Garten oder Balkon/Terrasse wie Rankgerüsten, Zierstä-
ben, Kugeln etc. begleitet. 
Anmeldeschluss: 13.05.2024
Mitzubringen: Ideen, Brotzeit, Baumschere, scharfes 
Messer
Teilnahmebegrenzung: 8
Karin Birkner
Samstag, 22.06.2024, 10:00 - 15:00 Uhr, € 45,00 zzgl. 
Materialkosten je nach Verbrauch € 5,00 bis 10,00 
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An der Aurach 10 · Unterschleichach · 97514 Oberaurach
Telefon 09529 236 · www.weisn-beck.de

 ALLES ÜBER BIENEN
        E0.285

Mit der Bienenexpertin geht es im Garten der Lebens-
hilfe zu ihrem Bienen-Schaukasten. Dort wird erklärt, 
wie ein Bienenvolk aufgebaut ist, wer bei den Bienen 
eigentlich das Sagen hat und wer im Stock welche 
Aufgaben erfüllt. Neben viel Wissenswertem rund um 
die Bienen und Maßnahmen zu deren Schutz gibt es 
auch verschiedene leckere Honigsorten zum Probieren.  
Gefördert durch die Sparkasse Schweinfurt-Haßberge, 
für Rollstuhlfahrer*innen geeignet, in Kooperation mit 
der Lebenshilfe und der vhs "Bildung barrierefrei". Im  
Rahmen der BayernTourNatur.
Katja Dittmann
Freitag, 28.06.2024, 15:30 - 18:00 Uhr, € 5,00
Ort: Garten der Lebenshilfe Sylbach, Raiffeisenstr. 3a, 
97437 Haßfurt OT Sylbach

GARTENFÜHRUNG 
IM NATURGARTEN
E0.286

Die Referentin zeigt an diesem Tag in ihrem prämierten 
Naturgarten, wie sie und ihre Familie versuchen, mit im-
mer häufiger werdenden langen Trockenheitsphasen und 
Starkregenereignissen zurechtzukommen. Mit einigen 
Bepflanzungen hat sie in den letzten Jahren gute Erfah-
rungen gemacht, besonders einige Bäume fielen aller-
dings bereits dem Klimawandel zum Opfer. So entwickelt 
sie mit wachsenden Erfahrungen den 3000 m² großen 
Garten beständig weiter. Im Rahmen der BayernTourNatur.
Nina Köberich
Sonntag, 30.06.2024, 15:00 - 16:00 Uhr, € 4,00 inkl. 
kleiner Kräutererfrischung
Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben, 
97478 Knetzgau

UNTERSTÜTZUNG
GESUCHT!

WINTERDIENST 

Das UBiZ sucht dauerhaft einen zuverlässigen  
Winterdienst. Einsatztage je nach Schnee - und Eislage  
und nach Absprache.

Einstellung erfolgt auf Minijob-Basis.

PRAKTIKUM AM UBIZ

Praktikant*innen jeder Schul- und Studienrichtung 
sind am UBiZ jederzeit herzlich willkommen.
Ermöglicht wird ein vielfältiger Einblick in das breit-
gefächerte Angebot des UBiZ sowie die Arbeit in der  
(Erwachsenen)Bildung, von Verwaltungsabläufen bis 
zur Gestaltung von Programmpunkten.
Die Dauer und Einsatztage können in Absprache 

flexibel gestaltet werden.
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immer Dienstag und Donnerstag
von 8.00 - 13.00 Uhr

Bayerische Staatsforsten-130210-1-60v2   106.02.13   14:19

J U L I

WASSER IM WALD HALTEN
MIT DER FÖRSTERIN UNTERWEGS 
E0.287
In Kooperation mit den Bayerischen Staatsforsten. 
Anmeldung direkt beim Forstbetrieb Ebrach 
09553.98970.
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, stabiles Schuhwerk
Ellen Koller
Freitag, 05.07.2024, 15:00 - 17:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Wanderparkplatz "Böhlgrund", oberhalb 97478 
Knetzgau OT Eschenau in Richtung, 
96181 Rauhenebrach OT Fabrikschleichach

SOMMER IM GLAS
E0.288

Früchte aus dem Garten kommen oft in großen Mengen 
und gleichzeitig. Vieles davon landet mittlerweile leider 
oft im Biomüll oder bleibt auf den Wiesen zurück. Mit den 
richtigen Methoden lassen sich die Früchte aus dem ei-
genen Garten aber auch für den Winter haltbar machen. 
Als Beispiel wird in diesem Kurs eine Marmelade zube-
reitet. Im Anschluss werden die Grundzüge des Einko-
chens, Einlegens, Trocknens und Konservierens sowie 
notwendige Geräte vorgestellt. Auch Ausgefallenes steht 
auf dem Programm: gemeinsam wird ein Suppengrund-
stock zubereitet und gezeigt, wie eine Soße eingeweckt 
werden kann. Ein Rezeptheft wird ausgegeben.
Anmeldeschluss: 08.07.2024
Mitzubringen: diverse kleine Gläser mit Deckel, Ge-
schirrtücher, Schneidbrett, Messer, Schürze
Michaela von der Linden
Freitag, 12.07.2024, 15:00 - 18:00 Uhr, € 18,00

ZUKUNFTSFÄHIGES GÄRTNERN  
MIT VIELFÄLTIGEN ÖKOSYSTEMEN
E0.289

Das Konzept der Permakultur basiert darauf, nachhaltige 
Naturkreisläufe nachzuahmen. Bei einer Führung durch 
den wildromantischen Garten von Kathinka Neff werden 
intelligente und effektive Systeme aufgezeigt, welche 
sich weitestgehend selbst regulieren. Die Einbeziehung 
der Elemente bzw. deren Nutzung und Lenkung soll 
eine effektive Bewirtschaftung gewährleisten. Von der 
Notwendigkeit der Wasserrückhaltung zeugen mehrere 
Retentionsbecken, Keylines und ein Wirtschaften mit  
Agroforstsystemen vor Ort.
Kathinka Neff
Samstag, 13.07.2024, 16:00 - 18:30 Uhr, € 21,00 inkl. 
kleiner Verpflegung
Ort: Familie Neff, Hauptstraße 5, 96185 Schönbrunn im 
Steigerwald OT Grub
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A U G U S T

VON DER EICHE 
BIS ZUM MAMMUTBAUM
MIT DEM FÖRSTER UNTERWEGS
E0.292

In Kooperation mit den Bayerischen Staatsforsten. 
Anmeldung direkt beim Forstbetrieb Ebrach: 
09553.98970.
Burkhard Rischen
Freitag, 02.08.2024, 15:00 - 17:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Bolzplatz Weißbrunn, 97483 Eltmann

ALTE REBEN AM ZELLER 
SCHLOSSBERG
E0.293

Bei dieser Wanderung durch Steillagen auf dem Zeller 
Schlossberg steht der naturnahe Weinbau, der trotz Mono- 
kultur ein Lebensraum für viele Pflanzen und Tiere 
schafft, im Mittelpunkt. Den Höhepunkt bildet eine 100 
Jahre alte Rebanlage, die noch nach fast vergessener 
Tradition im "gemischten Satz" bestockt ist und einige 
der wenigen übrig gebliebenen Trockenmauern beher-
bergt. Den Rundgang schließt eine Weinverkostung am 
Weinbergshäuschen ab - und kann für eine Stärkung in 
der Weinstube Scholtens in Fatschenbrunn selbstständig 
noch etwas verlängert werden. Im Rahmen der Bayern-
TourNatur.
Noel Scholtens, Nico Scholtens
Samstag, 10.08.2024, 15:00 - 18:00 Uhr, € 14,00 
Ort: Ortsmitte an der Kirche, Zeller Hauptstraße, 97478 
Knetzgau OT Zell a.E.

MEDITATIVE WANDERUNG
E0.290

Gemeinsam ein Stück des Weges gehen...Innehalten, 
einfache Übungen für Körper und Seele genießen.  Die 
Gruppe taucht ein in eine tiefere Beziehung zur Natur und 
sich selbst. Ein kleiner Imbiss im Schlosspark schließt die 
Wanderung ab. Streckenlänge 5 - 6 km. In Kooperation 
mit der vhs Knetzgau. 
Daniela Schmidt
20.07.2024, 14:00 – 17:00 Uhr, € 15,00
Ort: Parkplatz am Schloss, Schloßstraße 6, 
97478 Knetzgau OT Oberschwappach

FERMENTIEREN II 
PRAXIS
E0.291

Das Fermentieren ist seit einiger Zeit wieder in Mode 
gekommen. Schon seit Jahrhunderten nutzen Menschen 
diese Form des Haltbarmachens. Was einfach klingt, hat 
es in sich. Je nach Lebensmittel funktioniert die Fer-
mentation anders und unterschiedliche Dinge müssen 
berücksichtigt  werden. Die Referentin gibt zuerst einen  
kurzen Einblick in die Geschichte und Theorie des  
Fermentierens, um dann danach in die praktische Um-
setzung zu gehen.Gemeinsam wird Gemüse für ein  
1 Liter Glas angesetzt.
Mitzubringen: eine genaue Liste geht den Teilnehmen-
den vor Kursbeginn zu
Sarah Gormley
Samstag, 27.07.2024, 10:00 - 12:30 Uhr, € 15,00 zzgl. 
4,00 € Materialkosten für Glas und Gewicht
Ort: Mayas Unverpackt Laden, Hauptstr. 12, Rückgebäude,
97461 Hofheim
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SOMMERNACHTS-
ENTDECKUNGEN: 
FLEDERMAUS & CO.
E0.294
Mit der Rangerin genießt die Gruppe das zirpende Som-
mernachtskonzert und erfährt Spannendes zu den Tieren 
der Nacht und der Burgruine, bei der sogar die Keller, 
in denen die Fledermäuse überwintern, besucht werden. 
Geeignet für Kinder und jung gebliebene Erwachsene, 
Wegstrecke ca. 1 km. In Kooperation mit dem Naturpark 
Haßberge, dem AK Fledermaus des BN und dem Deut-
schen Burgenwinkel. 
Anmeldung direkt bei Katja Winter, 
katja.winter@naturpark-hassberge.de, 
Tel. 09523.8833996.
Katja Winter
Freitag, 16.08.2024, 18:00 - 21:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Pfaffendorfer Gasse, 96126  Maroldsweisach OT 
Altenstein

FLEDERMAUSNACHT
E0.295

Der Arbeitskreis Fledermaus lädt zu seiner alljährlichen 
"Bat-Night" im Steigerwald ein. In der Dämmerung  
erleben die Teilnehmenden die faszinierenden nächtli-
chen Jäger hautnah und hören dabei viel Wissenswertes 
über deren Lebensweise. Natürlich werden die Fleder-
mäuse wieder mit einem Detektor, der ihre Jagdrufe hör-
bar macht, belauscht. In Kooperation mit dem Arbeits-
kreis Fledermäuse und dem BN Haßberge. Im Rahmen 
der BayernTourNatur.
Anton Bäuerlein, Jürgen Thein
Freitag, 30.08.2024, 18:30 - 21:00 Uhr, kostenfrei, 
Spende willkommen
Ort: Oberer Sportplatz, 97514 Oberaurach OT Fatschen-
brunn

Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises Haßberge
Zwerchmaingasse 14 · 97437 Haßfurt · Tel.: 09521 27-142 
E-Mail: abfallberatung@awhas.de · www.awhas.de

UMWELT SCHÜTZEN. ZUKUNFT SICHERN.

Abfallwirtschaft des
Landkreises Haßberge
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VOM KORN ZUM BROT 
ERLEBEN UND GEMEINSAM BACKEN
E0.296

Gemeinsam lernt die Gruppe am Biolandhof die ver-
schiedenen heimischen Getreidearten kennen. Aus hei-
mischen Getreidekörnern wird frisches Mehl gemahlen. 
Zusammen werden dann aus den vorbereiteten Teigen 
Vollkornbrötchen und -brote geformt und gebacken, 
welche im Anschluss natürlich auch verkostet werden. 
Außerdem bekommt die Gruppe einen Blick in das Hof-
geschehen des Bioland Betriebes mit zahlreichen Tieren. 
Geeignet für Kinder von 7 bis 10 Jahren. 
Anmeldung bis 08.08.2024
Mitzubringen: strapazierfähige Kleidung, passende 
Schürze, Stoffbeutel (für das Gebackene), ausreichend 
Verpflegung (Lange Haare bitte an diesem Tag zusam-
menbinden)
Marina Eltschka
Montag, 12.08.2024, 09:00 - 12:30 Uhr, 
€ 17,00, zzgl. € 3,00 Materialkosten
Ort: Biolandhof Eltschka, Gottengasse 7, 
97500 Ebelsbach OT Schönbach

S E P T E M B E R

DIE FUNKTIONEN DES WALDES
MIT DER FÖRSTERIN UNTERWEGS
F0.400

In Kooperation mit den Bayerischen Staatsforsten. 
Anmeldung direkt beim Forstbetrieb Ebrach:
09553.98970.
Heidi Oppelt
Freitag, 20.09.2024, 15:00 - 17:00 Uhr, kostenfrei
Ort: Marswaldspielplatz, zwischen 97478 Zell a.E. und 
97514 Oberschleichach

FLEDERMAUSWANDERUNG
F0.401

Fledermäuse faszinieren den Menschen schon seit  
jeher. Früher wurden sie wegen ihrer scheinbar lautlosen 
Art, sich durch die Nacht zu bewegen, für Kreaturen des 
Teufels gehalten. In der zweistündigen Führung wird die 
Lebensweise, die Jagdmethoden und die unglaubliche 
Methode der Orientierung vorgestellt. Mit einem Batde-
tektor werden die Tiere aufgespürt und hörbar gemacht. 
Für Familien mit Kindern ab 6 Jahren. Im Rahmen der 
BayernTourNatur.
Christoph Diedicke
Samstag, 21.09.2024, 19:00 - 21:00 Uhr, 
€ 5,00 Erwachsene, Kinder bis 12 Jahren € 3,00

BAU EINES LEHMBACKOFENS
F0.402

Genauere Informationen unter E0.239
Gabriele Götz, Thomas Dettmering
Donnerstag bis Freitag, 26.09.2024: 18:00 - 21:30 Uhr, 
27.09.2024: 9:30 - 19:30 Uhr, € 179,00 
Ort: Alte Ziegelei Götz, Hauptstr. 73, 96182 Reckendorf
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DER DRUCK DES PROGRAMMHEFTES WURDE ERMÖGLICHT 
DURCH FOLGENDE INSERENT*INNEN & DEREN UNTERSTÜTZUNG. 

∙ Abfallwirtschaft des Landkreises Haßberge, Haßfurt

∙ Baumwipfelpfad Steigerwald, Ebrach 

∙ Bayerische Staatsforsten AÖR, Forstbetrieb Ebrach

∙ Demeter-Hof Dünninger, Goßmannsdorf

∙ Eichhorn Transport- und Entsorgungsservice, Eltmann

∙ GUT Haßberge mbH

∙ HolzVogel, Obertheres

∙ Ingenieurbüro Hahn, Untertheres

∙ Leopold Einrichten und Schreinerei, Gerolzhofen

∙ Lunz, Malermeister und Baubiologe, Litzendorf

∙ Lutz Energieberatung, Maroldsweisach

∙ MehrWert, Bamberg

∙ Merkel Handweberei, Zeil

∙ Merz, Sanitär-Heizung-Solartechnik, Zeil

∙ ÖPNV des Landkreises Haßberge, Haßfurt

∙ Sparkasse Schweinfurt-Haßberge

∙ Stadtwerk Haßfurt

∙ Stadtwerke Zeil a. Main

∙ Steigerwald-Zentrum, Oberschwarzach

∙ ÜZ Mainfranken, Unterfränkische 

  Überlandzentrale eG, Lülsfeld

∙ Weis’n Beck, Unterschleichach

∙ Weltladen, Eltmann

∙ Ziegelei Götz, Reckendorf

 
        HERZLICHEN DANK!

O K T O B E R

GARTENFÜHRUNG
F0.403
Die Referentin zeigt an diesem Tag, wie sie im, "Natur-
garten" prämierten, Familiengarten versucht, mit langen 
Trockenheitsphasen und Starkregenereignissen zurecht-
zukommen. Mit einigen Bepflanzungen hat sie in den 
letzten Jahren gute Erfahrungen gemacht, besonders 
einige Bäume fielen allerdings bereits dem Klimawandel 
zum Opfer. So entwickelt sich der 3000m² große Garten 
beständig weiter.
Nina Köberich
Sonntag, 06.10.2024, 15:00 - 16:00 Uhr, € 4,00 inkl. 
selbstgemachter Gartenkräutertee
Ort: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

BAU EINES LEHMBACKOFENS
F0.404

Genauere Informationen unter E0.239
Gabriele Götz, Thomas Dettmering
Freitag bis Samstag, 11.10.2024: 18:00 - 21:30 Uhr, 
12.10.2024: 9:30 - 19:30 Uhr, € 179,00 
Ort: Alte Ziegelei Götz, Hauptstr. 73, 96182 Reckendorf



E 14J01 CAJON WORKSHOP 
FÜR KINDER

Mitzubringen: ein Leihinstrument kann gestellt werden
Markus Graser
Sa., 02.03.24, 14.30 - 16.00 Uhr, € 15,00

E 14H01 BLEISTIFTZEICHNUNGEN 
SCHRITT FÜR SCHRITT LERNEN

Christina Feustel
Fr., 08.03.24, 18.00 - 20.00 Uhr, € 20,00 (und Material-
kosten ca. € 10,00 vor Ort)
Anmeldung www.vhs-hassberge.de oder 
tel. (09521) 9420 0

E G19 VORTRAG: JIN SHIN 
JYUTSU - JAPANISCHES 
HEILSTRÖMEN

Jin Shin Jyutsu ist eine japanische Heilkunst. Durch Auf-
legen der Hände auf bestimmte Energiepunkte des Kör-
pers, können sich Energieblockaden lösen und damit das 
Wohlbefinden verbessern. 
Mitzubringen: Wollsocken, Getränk
Alexandra Troll
Mo., 26.02.24, 20.00 - 21.30 Uhr
€ 20,00

E K04 UKULELE

Mitzubringen: Falls vorhanden Ukulele (kann auch ausgelie-
hen werden, bitte teilen Sie uns dies bei der Anmeldung mit)
Malou Eberspächer
Di., 12.03.24, 18.00 - 20.30 Uhr, € 35,00

     G E S U N D H E I T S -  &
            K U LT U R E L L E  B I L D U N G   

Anmeldung www.vhs-hassberge.de 
oder Anita Amend Tel. (0 95 29) 12 49

E 14G10 ZPP-PRÄVENTIONS-
KURS: HATHA YOGA 

(nach Sivananda)
Anmeldung beim Kursleiter: 
Klaus Wolf, Tel. (0151) 20 47 43 25
Mitzubringen: Bequeme Kleidung, warme Socken, Decke
Klaus Wolf
montags, ab 08.01.24, 12x, 18.00 - 19.30 Uhr, € 126,00

E 14G11 HATHA – YOGA 
MITTELSTUFE

Interessierte & Wiedereinsteiger willkommen
Anmeldung bei der Kursleitung: info@work-life-yoga.de 
oder tel. (0157) 80 64 97 39
Mitzubringen: Yogamatte, Sitzkissen, bequeme Klei-
dung, warme Socken, Decke
Barbara Ott
dienstags, ab 09.01.24, 10x, 19.00 - 20.30 Uhr, € 69,00

E 14G12 FITNESS- UND 
WIRBELSÄULENGYMNASTIK

Mitzubringen: Gymnastikmatte und Handtuch
Anette Schnös
mittwochs, ab 10.01.24, 12x, 19.00 - 20.00 Uhr
€ 72,00

Folgende Veranstaltungen der vhs Landkreis Haßberge finden im UBiZ statt. 
Anmeldungen bitte unter www.vhs-hassberge.de bzw. telefonisch unter Tel. 09521.9420-0
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Die Spendenplattform der
Sparkasse Schweinfurt-Haßberge 
für IHR gemeinnütziges Projekt.

Starten Sie Ihr Vereinsprojekt, f inden Sie mit 
uns Unterstützer und sammeln Sie Spenden.

Jetzt direkt anmelden 
und Projekt hochladen 
unter:

gemeinsam-erreichen-wir-mehr.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

S

Ihr Spendencode im Wert von 2 €  liegt in Ihrer Filiale bereit.Sie entscheiden, welches Projekt  von der Sparkasse unterstützt wird.Abholen, einlösen und spenden!

Gemeinsam  
erreichen wir mehr.
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A L L G E M E I N E  G E S C H Ä F T S B E D I N G U N G E N

Zustandekommen des Vertrages 
• Der Vertrag kommt mit der Anmeldung zu einer 
   Veranstaltung und der Annahme durch die 
   Volkshochschule/UBiZ zustande.
• Die Anmeldungen werden von der Volkshochschule/
   UBiZ in zeitlicher Reihenfolge angenommen.
• Für alle Kurse ist vorherige Anmeldung unbedingt 
   erforderlich.
• Die Anmeldung ist verbindlich.
• Mit der Anmeldung erkennen Sie die Geschäfts-
   bedingungen an.
• Ausschließlich bei Online-Anmeldungen erfolgt eine
   Anmeldebestätigung. Bei Programmänderungen oder 
   -absagen werden Sie benachrichtigt.

Zahlungsmodalitäten
Diese wird, je nach Kursart, per SEPA-Lastschriftverfahren 
oder Barzahlung durchgeführt.

Umstellung des Lastschrifteinzuges von vorhande-
nen Einzugsermächtigungen auf SEPA-Basis-Last-
schriftverfahren
Die von Ihnen bereits erteilte Einzugsermächtigung wird 
dabei als SEPA-Lastschriftmandat weitergenutzt. Dieses 
Lastschriftmandat wird durch die Mandatsreferenz-
nummer und unsere Gläubiger-Identifikationsnummer 
gekennzeichnet. Die Mandatsreferenznummer wird von 
uns bei allen Lastschrifteinzügen angegeben. Da diese 
Umstellung durch uns erfolgt, müssen Sie nichts unter-
nehmen.

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats
Beim Zustandekommen des Vertrags mit der vhs/UBiZ 
stellen Sie als Teilnehmer/-in ggf. ein SEPA-Lastschrift-
mandat aus. 
Das Formular für das SEPA-Lastschriftmandat ist auf der 
letzten Seite des Programmhefts zusammen mit dem 
Anmeldeformular zu finden. Es liegt zudem in der vhs-
Geschäftsstelle aus und steht auf unserer Homepage 
www.vhs-hassberge. de zum Download bereit.
Bei Änderungen der Bankdaten ist ein neues Mandat zu 
erteilen.

Fälligkeitstag für SEPA-Lastschriften
Der Fälligkeitstag für SEPA-Lastschriften ist der 15. bzw. 

der 01. eines Monats. Fällt der 15. bzw. der 01. eines 
Monats auf ein Wochenende bzw. auf einen Feiertag, so 
verschiebt sich der Fälligkeitstag auf den nächstfolgen-
den Bank-Geschäftstag. 

Bei Rücklastschriften aufgrund fehlerhafter Angaben 
Ihrerseits oder ungerechtfertigten Widerrufs werden 
die Bankgebühren zu Lasten der Kontoinhaber/innen  
berechnet.

Gebühren
Die vereinbarte Gebühr wird mit dem Zustandekommen 
des Vertrags zur Zahlung fällig.

Teilnehmerbescheinigung
Sie können nur binnen eines Jahres nach Kursende aus-
gestellt werden, wenn mindestens 80 % der Unterrichts-
stunden besucht wurden. Die Gebühr beträgt 2,00 Euro. 
Eine digitale Teilnahmebescheinigung wird Ihnen auf  
Anfrage gerne kostenlos per E-Mail zugesandt.

Ermäßigung
Studenten, Arbeitslose, Empfänger von Grundsicherung, 
Schwerbehinderte und Rentner erhalten gegen Vorlage 
eines entsprechenden Nachweises 20 % Ermäßigung 
der Kursgebühr. Inhaber/innen der Ehrenamtskarte er-
halten eine Ermäßigung von 10 %. Bei Teilnahme von 
Kinder (falls möglich) in einem regulären Erwachsenen-
kurs erhalten 20%, Geschwisterkinder in Kinderkursen 
50% Ermäßigung.
Keine Ermäßigung wird gewährt für Einzelveranstaltungen 
sowie für Fastenwochen.
Wenn nicht anders ausgeschrieben wird auf UBiZ-Kurse 
keine Ermäßigung gewährt.

Rücktritt
Abmeldungen müssen bis spätestens vier Werktage vor 
Veranstaltungsbeginn erfolgen. Bei späteren Abmeldun-
gen fällt die volle Teilnahmegebühr an. Bei einigen Ver-
anstaltungen gelten längere Abmeldefristen. Diese sind 
bei der jeweiligen Veranstaltung gesondert angegeben. 
Die Volkshochschule/das UBiZ kann von dem Vertrag 
zurücktreten, wenn die Mindestzahl von 10 Teilnehmern 
nicht erreicht wird oder wenn Kursleiter aus Gründen 
ausfallen, die nicht von der Volkshochschule/dem UBiZ 
zu verantworten sind.



Besuchen Sie uns auch online

WWW.UBIZ.DE

WWW.FACEBOOK.COM/
UBIZUMWELTBILDUNGSZENTRUM

WWW.INSTAGRAM.COM/
UBIZ_OBERSCHLEICHACH
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Voraussetzungen für die Teilnahme
Die Teilnahme an den Veranstaltungen des UBiZ erfolgt 
auf eigene Gefahr, dies gilt insbesondere für Veranstal-
tungen im Außenbereich. Der/Die Teilnehmer*in muss 
bei der Veranstaltungsteilnahme in gesundheitlich guter 
Verfassung sein. Besondere Erkrankungen oder Beein-
trächtigungen (Medikamentenbedarf, Allergien etc.) sind 
dem Veranstalter vor Veranstaltungsbeginn mitzuteilen. 
Sollte sich herausstellen, dass der/die Teilnehmer*in trotz 
entsprechender Erkrankung bzw. Beeinträchtigung wis-
sentlich keine, nur unvollständige oder falsche Angaben 
dazu gemacht hat und dies zu Problemen führt, kann er 
von der Veranstaltung ausgeschlossen werden - ohne 
Erstattung der bezahlten Leistungen.

Haftung
Für Schäden der Teilnehmenden bzw. Diebstähle oder 
Schädigungen ihrer Sachen während der Veranstaltung 
haftet die Volkshochschule/das UBiZ nur bei zurechen-
barem Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. Das gilt nicht, 
wenn die Volkshochschule/das UBiZ wesentliche Pflich-
ten des Vertrages schuldhaft verletzt, sowie bei einer 
schuldhaften Verletzung von Leben, Körper oder Gesund-
heit des/der Teilnehmer*in Die Volkshochschule/das UBiZ 
haftet nicht für Schäden während der An- und Abreise zu 
den Veranstaltungen.

Leistungsumfang, Schriftform
Der Umfang der Leistungen der Volkshochschule ergibt 
sich aus der Kursbeschreibung des Veranstaltungspro-
gramms. Mündliche Nebenabreden sind nicht getroffen. 
Die Kursleiter*innen sind zur Änderung der Vertrags- 
bedingungen und zur Abgabe von Zusagen nicht berechtigt. 
Änderungen jedweder Art bedürfen der Schriftform.

Mindestteilnehmerzahl
Kurse finden statt, wenn die Mindesteilnehmerzahl er-
reicht wird. Bei einer geringeren Teilnehmerzahl kann ein 
Kurs nur durchgeführt werden, wenn die Teilnehmenden 
mit einer Kürzung der Dauer oder einer entsprechenden 
Erhöhung der Kursgebühr einverstanden sind. In diesem 
Fall ist keine Ermäßigung möglich.
Programmänderungen sind manchmal unvermeidlich. 
Sie werden über die Presse bekannt gegeben oder tele-
fonisch/die angegebene Emailadresse mitgeteilt. 

A L L G E M E I N E  G E S C H Ä F T S B E D I N G U N G E N

Hausordnung
Die jeweilige Hausordnung in sämtlichen von der vhs/
vom UBiZ genutzten Räumen ist verbindlich.

Datenschutz
Die vhs Landkreis Haßberge e. V. ist Verantwortliche im 
Sinne des Datenschutzrechts. Siehe Seite 59

Bankverbindung
Sparkasse Schweinfurt-Haßberge, 
IBAN: DE34 7935 0101 0000 0641 88, 
BIC: BYLADEM1KSW

Spenden
Die Volkshochschule ist ein eingetragener Verein und als 
gemeinnützig anerkannt. Spenden sind steuerlich ab-
setzbar! Vermerk: Spende für das UBiZ.

Impressum
Herausgeber: Volkshochschule Landkreis Haßberge e.V., 
Hofheimer Straße 20, 97437 Haßfurt, 
Tel. 09521.9420-0
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DATENSCHUTZERKLÄRUNG

Verantwortlichkeit für den Datenschutz
Die vhs Landkreis Haßberge ist Verantwortliche im Sinne des 
Datenschutzrechts.

Kursanmeldung
Die im Anmeldeformular abgefragten Daten werden zur 
Durchführung vorvertraglicher Maßnahmen und zur Ver-
tragserfüllung verwendet. Hierbei wird zwischen zwingend 
anzugebenden Daten (durch Sternchen gekennzeichnet) 
und freiwillig anzugebenden Daten unterschieden. Ohne 
die zwingend anzugebenden Daten (z.B. Name, Adresse, 
Geburtsjahr) kann kein Vertrag geschlossen werden. Ihr 
Geburtsjahr erheben wir, um sicherzustellen, dass Sie voll-
jährig sind, bzw. bei Minderjährigkeit etwaige Vorkehrungen 
zu treffen. Für besondere Kurse, z.B. Babykurse, kann die 
Angabe des Geburtsdatums zwingend erforderlich sein. 
Die Abfrage Ihrer Festnetz- bzw. Mobilfunknummer erfolgt 
in unserem berechtigten Interesse, Sie bei Kursänderungen 
unmittelbar kontaktieren zu können. Wenn Sie uns diese Da-
ten nicht zur Verfügung stellen, können wir Sie ggf. nicht 
rechtzeitig erreichen. Auch die weiteren freiwilligen Angaben 
werden zur Vertragsdurchführung verwendet. 
Durch Angabe von IBAN, Name und Vorname des Kontoin-
habers können Sie uns ein Lastschriftmandat erteilen. Ist der 
Lastschriftmandat-Bogen abtrennbar, müssen Sie zur Zuord-
nung nochmals Ihren vollständigen Namen und Ihre Adresse 
angeben. Die freiwilligen Zusatzangaben dienen ebenfalls der 
Durchführung des Lastschriftmandats. Wenn Sie uns die zwin-
gend erforderlichen Bankdaten nicht bereitstellen, erfolgt kei-
ne Lastschrift und Sie müssen die Zahlung des Kursbeitrags 
anderweitig veranlassen.
Sämtliche von Ihnen bereitgestellten Daten werden elektro-
nisch gespeichert. Die hierdurch entstehenden Datenban-
ken und Anwendungen können durch von uns beauftragte 
IT-Dienstleister betreut werden. Die Bereitstellung Ihrer 
Daten durch Sie ist weder gesetzlich noch vertraglich vorge-
schrieben. Die Nichtangabe von freiwilligen Daten hat keine 
Auswirkungen. 

Weitergabe Ihrer Daten
Wir geben Ihren Namen, E-Mailadresse und – soweit an-
gegeben – Telefonnummer, an den jeweiligen Kursleiter zur 

Vorbereitung und Durchführung des Kurses weiter. Dies um-
fasst auch die Kontaktaufnahme bei Änderungen. Befinden 
Sie sich mit einer Zahlung in Verzug, behalten wir uns vor, 
Ihre Daten (Name, Anschrift, Geburtsjahr) an einen Inkasso-
dienstleister zur Durchsetzung der Forderung als berechtig-
tes Interesse weiterzuleiten.

Kontaktaufnahme
Wenn Sie uns eine Nachricht senden, nutzt die vhs die an-
gegebenen Kontaktdaten zur Beantwortung und Bearbei-
tung Ihres Anliegens. Die Bereitstellung Ihrer Daten erfolgt 
abhängig von Ihrem Anliegen und Ihrer Stellung als Interes-
sent oder Kursteilnehmer zur Durchführung vorvertraglicher 
Maßnahmen bzw. zur Vertragserfüllung.

Speicherdauer und Löschung
Nach Vertragsabwicklung werden Ihre Daten gelöscht, es sei 
denn, es bestehen gesetzliche Aufbewahrungspflichten. In 
diesem Fall werden diese Daten bis zu 10 Jahre aufbewahrt. 
Ihre Daten werden für jegliche andere Verwendung außer 
ggf. zulässiger Postwerbung gesperrt. Mitgeteilte Bankdaten 
werden nach Widerruf der Einzugsermächtigung, erfolgrei-
cher Bezahlung des Kursbeitrags bzw. bei Dauerlastschrift-
mandaten 36 Monate nach letztmaliger Inanspruchnahme 
gelöscht. 
Ihre Daten, die Sie uns im Rahmen der Nutzung unserer 
Kontaktdaten bereitgestellt haben, werden gelöscht, sobald 
die Kommunikation beendet beziehungsweise Ihr Anliegen 
vollständig geklärt ist und diese Daten nicht zugleich zu 
Vertragszwecken erhoben worden sind. Kommunikation zur 
Geltendmachung von Rechtsansprüchen wird für die Dauer 
der jeweiligen Verjährungsfrist gespeichert.

Ihre Rechte
Sie haben jederzeit das Recht, kostenfrei Auskunft über die bei 
der VHS gespeicherten Daten zu erhalten, unrichtige Daten zu 
korrigieren sowie Daten sperren oder löschen zu lassen. 
Ferner können Sie den Datenverarbeitungen widersprechen 
und Ihre Daten durch uns auf jemand anderen übertragen 
lassen. Weiterhin haben Sie das Recht, sich bei einer Daten-
schutzaufsichtsbehörde zu beschweren.

Die Kontaktdaten zu allen Themen
rund um das Thema Datenschutz lauten:
vhs@vhs-hassberge.de, 09521 - 94 20 0

A L L G E M E I N E  G E S C H Ä F T S B E D I N G U N G E N
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Bibliothekskatalog und Fernleihe
Der Online Katalog (OPAC) bietet die Möglichkeit, rund 
um die Uhr in den Beständen der Umweltbibliothek zu 
recherchieren. Durch den Anschluss an den Bibliotheks-
verbund „Hassberge-MOEWE“ können nun Bücher der 
UBiZ-Bibliothek über den Kurierdienst an andere ange-
schlossene Bibliotheken geliefert werden.
Leser mit gültigem Leseausweis können über den On-
line-Katalog auch auf ihr Leserkonto zugreifen und z.B. 
ausgeliehenen Medien anzeigen lassen, Medien verlän-
gern oder vormerken.

SERVICE

Anmeldung
Die UBiZ-Umweltbibliothek steht allen Interessenten zur 
Verfügung. Für die Benutzung der Bibliothek benötigen 
Sie einen Bibliotheksausweis. Im UBiZ erhalten Sie ein 
Anmeldeformular. Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmel-
deformular erkennen Sie die AGBs an. Sie erhalten Ihren 
Bibliotheksausweis gleich bei der Anmeldung, der bei 
jeder Ausleihe vorgelegt werden muss. Bei Kindern und 
Jugendlichen unter 16 Jahren benötigen wir zusätzlich 
die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten.
 
Leihfristen
Mit einem Ausweis können die meisten Medien 4 Wo-
chen ausgeliehen werden.

Bücher, Hörbücher  4 Wochen
Zeitschriften, CDs, DVDs 1 Woche
Spiele   2 Wochen

Verlängerungen
Bei Bedarf können entliehene Medien verlängert werden 
– persönlich, telefonisch oder online über unsere Home-
page (www.ubiz.de). Medien die vorgemerkt sind, können 
nicht verlängert werden.

Rückgabe
Die Medien können während der Öffnungszeiten im UBiZ 
zurückgegeben werden.

Gebühren

∙ Jahresgebühr Erwachsene 10,00 €
   (Kinder u. Jugendliche bis 18 Jahren, Studenten 

   und Azubis mit Ausweis kostenfrei) 

∙ Einmalige Ausleihgebühr Bücher etc.  1,50 €

   (für Leser ohne Jahresgebühr)

∙ Ausleih- bzw. Verlängerungszuschlag  1,00 €
   für eine DVD pro Woche

∙ Ersatzausweis 1,00 €

∙ Säumnisgebühr pro Medium je Woche 1,00 €

∙ Gebühr Mahnschreiben 1,50 €

∙ Gebühr für 2. Mahnschreiben 2,50 €

∙ Gebühr für 3. Mahnschreiben 5,00 €

A G B s          B I B L I O T H E K
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Brotbackofen
Unser hauseigener 
Backofen steht für 
Backveranstaltungen 
bereit. Gerne könne 
Sie diesen mit einem/r unserer Referenten*innen un-
ter fachkundiger Anleitung nutzen. Preis auf Anfrage

BILDUNGSMATERIAL FÜR 
SCHULEN, VEREINE & KITAS

Energiefahrrad
Über das Erleben körperlicher Anstrengung wird ein 
Verständnis für den Wert von Energie vermittelt. So 
wird spielerisch ein Bewusstsein für Verbrauch von 
Energie und Ressourcen gefördert.

Solarkocher
Mit Hilfe eines Reflektors lässt sich das Licht der Son-
ne bündeln. So kann bei schönem Wetter Solarenergie 
verständlich gemacht und mit einem kulinarischen  
Erlebnis verbunden werden.

Kornrad – das Getreidefahrrad
„Vom Korn zum Brot“ wird damit für Kinder spielerisch 
erlebbar gemacht. Durch das Treten der Pedale wer-
den Getreidekörner in einem Mahlwerk zu Mehl verar-
beitet. Mit dem selbst gemahlenen Mehl können dann 
Stockbrot oder z.B. Brötchen oder Waffeln produziert 
werden.

Weiteres Bildungsmaterial:
∙ PeakOil Bildungspaket  
∙ Stromfahrrad
∙ LBV-Naturerlebniskoffer
∙ Wald im Koffer
∙ Biodiversitätskiste Wildkatze (kostenlos)

Kosten je Bildungsmaterial € 10,00 / Woche

               AUSLEIHBARES IM

BUCHBARES

Das UBiZ und die Energieberatung bieten zu verschie-
denen Themen Bildungseinheiten für Schulklas-
sen und Gruppen an. Neben den bereits bestehen-
den Programmen ist das UBiZ-Team auch für neue  
Themen offen – sprechen Sie uns einfach an!

Buchbare Programme:
∙ Peak Oil Workshop
∙ Igelwanderung
∙ Wald, Wasser, Wiese
∙ VerantwortlICH handeln – (Mikro)Plastik in 
  unserer Umwelt-Unterrichtseinheiten
∙ Filmvorführungen mit Diskussionsrunde 
  (z.B. A Plastic Ocean, Climate Warriors, 
  Die 4. Revolution, Powert to change, Weil ich 
  länger lebe als Du) 
∙ Infostand für Schulfeste o.ä. (z.B. Thema 
  „unsere Vögel“, „Plastikfrei“)

Preise auf Anfrage

BildungsPaket
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AUSSTELLUNGEN 

Leuchtwerte
Energie(ein)wände

Kosten je Ausstellung € 10,00 / Woche

KONTIKI

für Privatpersonen & Feste

Wollen Sie aktiv etwas für den Klimaschutz und einen 
fruchtbaren Garten machen? Dann können Sie im UBiZ 
den Biokohlemeiler (Kontiki) ausleihen und mit dem 
jährlich anfallenden Heckenschnitt eigene Biokohle zur 
Produktion von Terra Preta herstellen. Nebenher kann 
auf dem dazugehörigen Grillrost gegrillt werden.

Kosten pro Woche € 70,00 / pro Tag € 25,00 /  
Wochenendpreis Freitag - Montag € 40,00 jeweils 
zzgl. 7% MwSt.

       BESTELLANGEBOTE IM

SEMINARRÄUME

Gerne können Sie ihre Veranstaltungen, Fortbildungen 
oder Vereinstreffen bei uns im UBiZ abhalten. Geschirr-
pauschale nach Aufwand und Wünschen auf Anfrage

Raummiete pro Tag    
 Mai-Aug. Sep.-April
EG   Seminarraum € 50,00 € 60,00
OG  Seminarraum € 55,00 € 65,00
DG  Seminarraum € 80,00 € 95,00
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FACHLEUTE GESUCHT
Das UmweltBildungsZentrum ist immer offen für 
neue Ideen, Anregungen und Themen. Sie sind 
Spezialist*in in einem der unten aufgeführten oder 
verwandten Themenbereiche und wollen Ihr Wissen 
weitergeben? Dann melden Sie sich beispielsweise 
für eine Honorartätigkeit bei uns. Unsere Themen-
gebiete umfassen:
• Natur, Klima, Gesellschaft und Lebensstile
• Naturgemäße Gartenbearbeitung
• Erneuerbare Energie und Ökologisches Bauen
• Traditionelle Handwerkstechniken
• Nachhaltige Gesellschaftsentwicklung
• Eine Welt, Globalisierung
• Ressourcenmanagement
• Resilienz
• Umweltbildung / BNE
• Naturerfahrung und -erlebnis
• Umwelt und Gesundheit
• Lebensmittel und Ernährung

ZEITSPENDEN
Wollen Sie als Praktikant*in oder Ehrenamtliche*r 
tätig werden und dabei etwas Neues kennenlernen 
oder einfach nur mithelfen und mitmachen? Wollen 
Sie Ihre Kompetenzen und Fähigkeiten auch nach 
dem aktiven Berufsleben noch sinnvoll einbringen? 
Wir freuen uns auf Ihre Zeit, Ihre Ideen und Ihre 
Kenntnisse!

ANGEBOTE AUF ANFRAGE
Alle Angebote des UBiZ können auch bestellt werden: 
von Gruppen (z. B. Frauenbund, Vereine, etc.),  
für den Schulunterricht, für eine Aktion im Kinder-
garten, für ein Dorffest etc. 

Besuchen Sie uns auch online

WWW.UBIZ.DE
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UmweltBildungsZentrum 
Oberschleichach

Pfarrer-Baumann-Str. 17
97514 Oberaurach

Tel. 09529.9222-0
info@ubiz.de
www.ubiz.de
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